
331گۆڤاری ئەكادیمیای كوردی )ژماره 59( - 2024

ژن: سێکس و شتاندن لە گاڵتەوگەپی کوردیدا

)ڕشتەی مرواری بە نموونە(

ڕەنجدەر فەتاح ساڵح

Ranjdar.saleh@su.edu.krd

پوختە:

نـــاوەڕۆک و کاریگەرییەکانـــی گاڵتەوگەپـــی سێکســـی، بوارێکـــی گرنگـــی توێژینەوەیـــە و ئەدەبیاتێکـــی فرەوانـــی 

تیـــۆری و توێژینـــەوەی لەمـــەڕ کەڵەکـــە کـــراوە. بەســـادەیی، نوکتـــە سێکســـییەکان وەک دژەژن و دەربـــڕی 

ــەوە. ــەم دەکەنـ ــی کـ ــت/ئۆبژەیەکی سێکسـ ــا شـ ــۆ تەنیـ ــان بـ ــدا ژنـ ــەون. لەکاتێکـ ــالاری دەردەکـ ــای پیاوسـ ئایدیۆلۆژیـ

ـــی کـــوردی دەستنیشـــان دەکات.  ـــوەی گاڵتەوگەپ ـــە چوارچێ ـــی سێکســـی و ڕەگـــەزی ل ـــە، گاڵتەوگەپ ـــەم توێژینەوەی ئ

ـــە  ـــەوە ک ـــەزی، ڕوون دەکرێت ـــی و ڕەگ ـــی سێکس ـــی گاڵتەوگەپ ـــە و دەق ـــۆ ٣٥٥ نوکت ـــاوەڕۆک ب ـــیکاریی ن ـــەی ش لەڕێگ

گاڵتەوگەپـــە سێکســـییەکان لـــە بەرژەوەنـــدی ئایدیۆلۆژیـــای زاڵـــی پیاوســـالاری، خزمـــەت بـــە چەنـــدان ئـــەرک 

ـــاو، شـــتاندنی سێکســـی ژن و بانگەشـــەکردن  ـــە پلەبەنـــدی ڕەگەزیـــی، ســـەرتریی پی ـــرەودان ب ـــدا: ب دەکـــەن. لەناویان

ـــە  ـــی ل ـــی کۆمەڵایەت ـــی کۆنترۆڵ ـــی وەک ئامرازێک ـــی سێکس ـــێوەیەش گاڵتەوگەپ ـــەو ش ـــان. ب ـــژی دژی ژن ـــۆ توندوتی ب

ـــتیی ژن-  ـــاو و بندەس ـــتیی پی ـــۆی دۆخەکە-سەردەس ـــتنەوەی وەک خ ـــتەمی زاڵ و هێش ـــە سیس ـــزگاری ل ـــاو پارێ پێن

کار دەکات.

کلیلە وشەکان: گاڵتەوگەپی سێکسی، ڕەگەز، پلەبەندی ڕەگەزی، شتاندنی سێکسی.
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پێشەکی

ــوار و  ــەزدا، بـ ــێکس و ڕەگـ ــی سـ ــە پێوەندیـ ــەپ لـ گاڵتەوگـ

پانتایییەکـــی فـــرەوان لـــە تیـــۆر و توێژینەوەکانـــی کۆمەڵناســـی 

ـــگ دەستنیشـــانکردنی  ـــژەران بەتەن ـــان و توێ ـــت. تیۆرڤ ـــک دێنێ پێ

ئـــەرک و کاریگەرییەکانـــی گاڵتەوگەپـــی سێکســـیین، بەدڵنیایـــی 

گرێـــدراو بـــە ڕەگـــەز وەک جـــۆری کۆمەڵایەتـــی.

سێکســـی،  گاڵتەوگەپـــی  ناوەڕۆکـــی  شـــیکردنەوەی 

تێگەیشـــن  و  ڕوونکردنـــەوە  بـــە  بێچەندوچـــوون خزمـــەت 

ڕۆڵـــی  دەرخســـتنی  و  ڕەگـــەزەکان  نێـــوان  پێوەندیـــی  لـــە 

دەکات. کۆمەڵایەتییـــان 

ســـەرەڕای بایەخدانـــی زۆری کۆمەڵناســـان بـــە گاڵتەوگـــەپ، 

بـــەڵام هێشـــتا لەنـــاو کـــورددا بوارەکـــە پەراوێـــز خـــراوە. لەکاتێکـــدا 

ـــراون  ـــراوە کەڵەکەک ـــی کۆک ـــە و گاڵتەوگەپ ـــەرچاوەگەلێکی نوکت س

لەلایـــەک و لەلایەکـــی دی گاڵتەوگـــەپ بەشـــێوەیەکی فـــرەوان 

ئاوێتـــەی هەمـــوو لایەنەکانـــی ژیانـــی ڕۆژانەمـــان بـــووە و 

ـــی ڕوون  ـــەوەی ئەکادیم ـــۆ توێژین ـــە ب ـــی بابەتەک ـــەوەش گرنگی ئ

دەکاتـــەوە.

کاریگەرییەکانـــی  و  نـــاوەڕۆک  لـــە  توێژینەوەیـــە  ئـــەم 

گاڵتەوگەپـــی سێکســـی و ڕەگـــەزی دەکۆڵێتـــەوە. لەڕێگـــەی 

گێڕانـــەوەی  و  نوکتـــە   ٣٥٥ ناوەڕۆکـــی  بـــۆ  شـــیکردنەوە 

گاڵتەوگەپـــی سێکســـی و ڕەگەزییـــەوە کـــە لـــە دووتوێـــی 

ــوردی- ــی کـ ــراوی گاڵتەوگەپـ ــەرچاوەی تۆمارکـ ــن سـ گەورەتریـ

ڕشـــتەی مـــرواری- دەستنیشـــان کـــراون، کـــە تـــا ئەمـــڕۆش یەکێـــک 

لـــە بەربڵاوتریـــن کتێبـــە کوردییەکانـــە.

و  ئـــەرک  دیاریکردنـــی  توێژینەوەکـــە،  ئامانجـــی 

کاریگەرییەکانـــی گاڵتەوگەپـــی سێکســـی و ڕەگەزییە)تایبـــەت 

ـــی  ـــەی گاڵتەوگەپ ـــانکردنی پای ـــەرەتادا، دەستنیش ـــە س ـــە ژن(. ل ب

سێکســـی لـــە چوارچێـــوەی گاڵتەوگەپـــی کوردیـــدا و پاشـــان 

کاریگەرییەکانـــی. و  ئـــەرک  دەرخســـتنی 

ـــەری  ـــەرک و کاریگ ـــدان ئ ـــە، چەن ـــی توێژینەوەک ئەنجامەکان

ـــان بانگەشـــەی  ـــە گرنگترینی ـــی سێکســـی دەردەخـــەن؛ ل گاڵتەوگەپ

ـــی دژی  ـــەزی، شـــتاندنی سێکســـی ژن و توندوتیژی ـــدی ڕەگ پلەبەن

ژن.

ئەدەبیاتی پێشوو

ڕەنگدانـــەوەی  وەک  ڕەگەزییـــەکان  و  سێکســـی  نوکتـــە 

ئایدیۆلۆژیـــای بـــاوی سێکســـیزم، ژنـــان کـــەم دەکەنـــەوە بـــۆ تەنیـــا 

ــەوەی  ــە پاتەکردنـ ــن بـ ــن بڵێیـ ــی. دەتوانیـ ــی سێکسـ ئۆبژەیەکـ

ئایدیۆلۆژیایەکـــە، پشـــتگیری دەکـــەن. ئـــەوە پاتـــە کراوەتـــەوە 

کـــە سێکســـاندن )sexualisation( دەتوانێـــت لـــە شـــێوەی 

ـــەزی  ـــای ڕەگ ـــەوەی ئایدیۆلۆژی ـــت و ڕەنگدان ـــدا دەربکەوێ زارەکی

.)724 :2010 ,Wouters(باڵادەســـت بێـــت

بەگوێـــرەی توێژینەوەکـــەی ڤێندیتـــۆ و هاوەڵانـــی، ئـــەو 

ــان لـــە کایـــەی گشـــتی  ــییەی بـــۆ دژایەتیـــی ژنـ زمانـــە سێکسـ

بـــەکار هێـــراوە، ڕەگێکـــی قووڵـــی لـــە ســـتێریۆتایپە ڕەگەزییـــە 

ـــە،  ـــە )Venditto, et, al, 2022: 458(. کەوات ـــتەکاندا هەی باڵادەس

ـــتێریۆتایپە  ــە س ــوودوەرگرتن لـ ــە سـ ــی بـ ــی سێکسـ گاڵتەوگەپـ

ڕەگەزییـــەکان بـــرەو بـــە ئایدیۆلۆژیـــای زاڵـــی سێکســـی دەدات.

کۆمەڵایەتـــی  سیســـتەمێکی  سێکســـی  گاڵتەوگەپـــی 

ــان  ــات و ژنـ ـــش دەبـ ـــیزم بەرەوپێ ـــە سێکس ـــز دەکات ک بەهێ

بێبایـــەخ دەکات. بەڵكـــوو هەراســـانکردنی سێکســـی لەڕێگـــەی 

کێشـــەیەکی  بێبایەخکردنـــی  دەبێتـــە هـــۆی  گاڵتەوگەپـــەوە 

کۆمەڵایەتیـــی جـــددی )Montemurro, 2003: 433(. مالێـــت و 

هاوەڵانـــی، دەربڕینـــی سێکســـیزم لـــە ژێـــر پـــەردەی نوکتـــەدا، 

نوکتـــە  دەکەنـــەوە؛  ڕوون  فێڵبازانـــە«  »ئامرازێکـــی  وەک 

دەتوانێـــت پەیامـــە سێکســـییەکان مەترســـیدارتر و قورســـر 

ـــە  ـــی پەیامەک ـــدە ناوەڕۆک ـــددی. هەرچەن ـــی ج ـــە لێدوان ـــکات ل ب

وەک یەکـــە- کـــە ژنـــان یەکســـان نیـــن بـــە پیـــاوان- سروشـــتی 

ــەم  ــەوە کـ ــی، ڕووبەڕووبوونـ ــی سێکسـ ــەی پەیامێکـ گاڵتەجاڕانـ

.)282  :2016  ,.Mallett, et. al( دەکاتـــەوە 

هەرچەنــد هەمــوو نوکتــەی سێکســی بــە دوژمنکارانــە ســەیر 

ناکرێــن، بــەڵام هەندێــک پێداگیــری هەن کــە نوکتە سێکســییەکان 

چ سێکســیزمی دوژمنکارانــە و چ سێکســیزمی چاکەکارانــە یەکــر 

تەواودەکــەن. ئــەوەی دووەمیــان ڕواڵەتێکــی ئەرێنــی هەیــە، 

بــەڵام لــە کۆتاییــدا خزمــەت بــە هەمــان بیرۆکــەی ســەرتری 

ــۆ  ــان ب ــاوازی ژن ــەنگاندنی جی ــە هەڵس ــەزی دەکات. وەک ل ڕەگ

.)33 :2018 ,Prusaczyk(نوکتــەکان دەرکەوتــووە

توێژینـــەوەکان پاتـــەی کاریگـــەری نەرێنـــی گاڵتەوگەپـــی 

سێکســـی لەســـەر ژن دەکەنـــەوە. بریـــدن )٢٠١٧( دوو گریمانـــەی 
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پێوەســـت بـــە کاریگەریـــی نوکتـــە سێکســـییەکانی لەســـەر 

ـــە  ـــتەیەی ک ـــەو ئاڕاس ـــەوە. ب ـــی ژن تاقیکردن ـــنامەی کۆمەڵایەت ناس

نوکتـــەی سێکســـی هەڕەشـــەی بەردەوامـــی لەســـەر ناســـنامەی 

کۆمەڵایەتـــی ژن هەیـــە یـــان هەڕەشـــەکە لـــەو چوارچێوەیـــەدا 

دەبێـــت کـــە نوکتەکـــەی تێـــدا دەگوترێـــت. ئەنجامەکانـــی 

 ,Breeden(ـــرد ـــەی دووەم ک ـــە گریمان ـــە پشـــتگیریان ل توێژینەوەک

.)18  :2017

ـــی  ـــە گاڵتەوگەپ ـــە ل ـــدا شـــتاندنی ژن خەســـڵەتێکی زاڵ لەکاتێک

self-( ـــە ـــتاندنی مێین ـــەرەو خۆش ـــت ب ـــییدا، وا دەردەکەوێ سێکس

objectification( سەربکێشـــێت. خۆشـــتاندنی مێینـــە باوەڕبـــوون 

 Baldissarri, et.,(بـــە ویســـتی ئازادانەیـــان کـــەم دەکاتـــەوە

al., 2019: 1867(. شـــتاندنی سێکســـی ژن نەریتێکـــی کۆنـــی 

ـــە شـــیکردنەوەی  ـــەی ل ـــە کۆن ـــەو نەریت ـــگ، ئ ـــە. بێرهەن گاڵتەوگەپ

 ,Berhang( شـــانۆنامەکانی ئەرســـتۆڤاندا دەستنیشـــان کـــردووە

.)2 :2009

فـــۆرد و هاوەڵانـــی، دوو ئەنجامیـــان لەمـــەڕ کاریگـــەری 

ـــتاندنیان  ـــر خۆش ـــان زیات ـــد؛ ١. ژن ـــی ڕاگەیان ـــی سێکس گاڵتەوگەپ

گاڵتەوگەپـــە  لەگـــەڵ  بەرکەوتنیـــان  دوای  ڕاگەیانـــدووە 

سێکســـییەکان؛ ٢. گاڵتەوگەپـــە سێکســـییەکان دەبنـــە هـــۆی 

ـــی  ـــی دەرکەوتن ـــەر چۆنیەت ـــەرنجیان لەس ـــر س ـــان زیات ـــەوەی ژن ئ

ـــی  ـــێیەمەوە: گاڵتەوگەپ ـــی س ـــەی کەس ـــت لەڕوانگ ـــتەیان بێ جەس

سێکســـی دەتوانێـــت زیاتـــر بێـــت لـــە تەنیـــا ئەزموونێکـــی 

کاریگـــەری  دەتوانێـــت  بەڵكـــوو  ژنـــان؛  بـــۆ  هێرشـــبەرانە 

ــتکردنی  ــی هەسـ ــەر چۆنیەتیـ ــت لەسـ ــەی هەبێـ زیانگەیەنەرانـ

.)265 :2015 ,.Ford, et., al( ژنـــان لـــە ژینگـــە کۆمەڵایەتییەکانـــدا

توێـــژەران بێمیلـــەر و شـــنایدەر )٢٠١٠( لـــە شـــیکردنەوەی 

کـــە  دەریانخســـت  سێکســـی،  نوکتـــەی   ١٥٣ ناوەڕۆکـــی 

ــی ژن،  ــتاندنی سێکسـ ــەر شـ ــش لەسـ ــییەکان ئیـ ــە سێکسـ نوکتـ

ــژی  ــە توندوتیـ ــتگیری لـ ــی و پشـ ــتە کەسـ ــی توانسـ بێبەهاکردنـ

ــەردوو  ــەن)Bemiller & Schneider, 460(. هـ ــان دەکـ دژی ژنـ

ـــەوە  ـــەکان دەکەن ـــە گرنگ ـــان ئەنجام ـــەی هەم ـــەکە پات کۆمەڵناس

ــەزی و  ــدی ڕەگـ ــی پلەبەنـ ــی سێکسـ ــۆن گاڵتەوگەپـ ــەوەی چـ لـ

ــەوە. ــالاری دەنوێنێتـ ــاوی پیاوسـ ــای بـ ئایدیۆلۆژیـ

میتۆد

ئـــەم توێژینەوەیـــە پاڵپشـــت بـــە میتـــۆدی شـــیکاری نـــاوەڕۆک، 

ـــی  ـــوەی گاڵتەوگەپ ـــە چوارچێ ـــەزی ل ـــی و ڕەگ ـــی سێکس گاڵتەوگەپ

کـــوردی دەستنیشـــان دەکات.

ــن  ــرواری« وەک گەورەتریـ ــتەی مـ ــەدا »ڕشـ ــەم توێژینەوەیـ لـ

ســـەرچاوەی گاڵتەوگەپـــی کـــوردی بەکارهێـــراوە. لـــە کـــۆی نزیکـــەی 

ــی  ــە دووتوێـ ــە لـ ــی کـ ــی گاڵتەوگەپـ ــە و دەقـ ــەزار نوکتـ دوو هـ

ـــەوە، )٣٥٥(  ـــاوەی )١٩٥٧-١٩٨٣( بڵاوکراونەت ـــە م ـــەرگ ل ـــت ب هەش

ـــان دەستنیشـــان  ـــی سێکســـی و ڕەگەزی ـــی گاڵتەوگەپ ـــە و دەق نوکت

کـــرد. دیاریکردنـــی ڕشـــتەی مـــرواری بـــۆ توێژینەوەکـــە گونجـــاو 

ـــت  ـــی لەخۆدەگرێ ـــەی سێکس ـــن نوکت ـــەوەی زۆرتری ـــەر ئ ـــوو. لەب ب

و نووســـەرەکەی بەبـــێ خۆبـــواردن لـــە دەربڕینـــە سێکســـییەکان، 

ـــان  ـــۆ توێژینەوەکەم ـــەش ب ـــەو خاڵ ـــردوون و ئ ـــی تۆمارک گێڕانەوەکان

ـــە  ـــەو نوکتان ـــی ئ ـــە باشـــر نوێنەرایەت زۆر گرنگـــە، چونکـــە کۆکراوەک

ـــن. ـــدا دەگوترێ ـــتی زارەکێتیی ـــە ئاس دەکات ل

گرنگییەکـــی دی ئەوەیـــە کـــە نـــەک هـــەر کۆکەرەوەکـــەی، 

ـــی  ـــە گاڵتەوگەپییەکان ـــە و دەق ـــەرجەم نوکت ـــڕی س ـــوو ڤەگێ بەڵك

لـــە دووتوێـــی »ڕشـــتەی مـــرواری«دا هاتـــوون، نێرینـــەن. بـــەو 

شـــێوەیە دەتوانیـــن وەک دەرخـــەری ڕوانگـــەی پیـــاوان لەمـــەڕ 

ژن پاســـاوی بدەینـــەوە.

کۆدکردن

توێژینەوەیـــەدا،  لـــەم  بەکارهێـــراو  ســـەرچاوەی 

ســـەرچاوەیەکی گاڵتەوگەپـــی گشـــتییە نـــەک تایبـــەت بـــە 

نوکتـــەی سێکســـی و ڕەگـــەزی. توێـــژەر بـــۆ دەستنیشـــانیکردنی 

ـــەدوای بابەتگەلێکـــی  نوکتەکانـــی سێکســـی و ڕەگـــەزی، ســـەرەتا ب

بەرفرەوانـــدا دەگـــەڕا لەنـــاو ســـەرجەم نوکتـــە و گێڕانـــەوە 

ـــج  ـــە ئامان ـــان ب ـــەی ژن ـــەو نوکتان ـــتی ئ ـــدا. بەگش گاڵتەوگەپییەکان

دەگـــرن یـــان لـــەو حالەتانـــەی کـــە ژن و ســـێکس بابەتـــی 

نوکتـــەن. پێنـــج کاتیگـــۆری فـــرەوان و ســـەرەکی لـــە زانیارییـــە 

بەدەســـتهێنراوەکانەوە داڕێـــژران: پلەبەنـــدی، کەمایەتـــی ژن، 

شـــتاندنی ژن، نیگەرانـــی خێزانـــی و توندوتیـــژی.

خشـــتەی خـــوارەوە، کاتیگۆرییـــە ســـەرەکییەکان و ئـــەو 

ــوەی  ــە لەچوارچێـ ــەوە کـ ــە ڕوون دەکاتـ ــە لاوەکییانـ کاتیگۆرییـ

کاتیگۆرییـــە ســـەرەکییەکاندا ڕێکخـــراون.
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خشتەی ژمارە )١( کاتیگۆریی و تەوەرەکان ڕوون دەکاتەوە

پاتەبوونەوەلاوەکییەکان  سەرەکییەکان

پلەبەندیی                             
٣٦لادەریی                          

٤٢گەمژەیی                         

کەمایەتی ژن                         
٣٣کەمتریی                         

5سووکێنەریی                      

74نیگەرانی هاوسەرگیری

16توندوتیژی

٣٥٥سەرجەم                                                                 

پلەبەندی

نوکتـــەکان لەســـەر هێڵـــی پلەبەنـــدی ڕەگـــەزی دەڕۆن 

و  ژنـــان  لەنێـــوان  بنەڕەتـــی  جیاوازییەکـــی  بانگەشـــەی  و 

ــاوان گاڵتەوگەپـــی کەمکردنـــەوە لـــەدژی  پیاوانـــدا دەکـــەن. پیـ

ــەی  ــە ڕێگـ ــان. لـ ــی خۆیـ ــاو بەرزنرخاندنـ ــن لەپێنـ ژن بەکاردێنـ

ـــەوە.  ـــان بەرزدەکەن ـــەی خۆی ـــدی، پێگ ـــەی ئەوی ـــی پێگ دابەزاندن

ـــی و  ـــی وەک گەمژەی ـــەڕووی تایبەتمەندییەکان ـــە ل ـــتی مێین بەگش

ـــری و  ـــە ژی ـــاوان ب ـــدا پی ـــت، لەکاتێک ـــە دەکرێ ـــەوە پێناس لادەریی

ــەوە. ــوورەوە دەناسرێنـ ــەڕووی کولتـ ــی لـ پێبەندێتـ

1.4 گەمژەیی

ســـەجادی چەنـــد پەندێکـــی لەبـــارەی ژن لـــە ڕشـــتەکەیدا 

تۆمـــار کـــردوون. یەکێکیـــان دەڵـــێ »ژن مـــووی درێـــژە و 

ژن  گەمژەییـــی   .)٧٤  :٢٠٢٠ )ســـەجادی٥،  کورتـــە«  ئەقڵـــی 

ــاو  ــۆ پیـ ــە بـ ــت کـ ــەزی دەردەکەوێـ ــتێریۆتایپێکی ڕەگـ وەک سـ

ــە  ــەو دووالیزمـ ــری. ئـ ــت: ژیـ ــەم دەهێنێـ ــەی بەرهـ پێچەوانەکـ

پارادۆکســـییە لـــە سروشـــتی ســـتێریۆتایپدایە. یەکێـــک بـــە 

ـــی  ـــری یەکێک ـــۆ ســـەلماندنی ژی ـــت ب ـــەوە پێناســـە دەکرێ ناژیریی

دی و لـــە هەمـــوو بارێکیشـــدا بونیادنانـــی شوناســـی ئێمـــە 

ــەوان. ــە ئـ ــەوە لـ ــابی کەمکردنـ ــەر حیسـ لەسـ

ـــج  ـــەوس و توان ـــە وەک ت ـــەکان ک ـــە ڕەگەزیی ـــد و ئیدیۆم پەن

ـــام و  ـــان پەی ـــن، هەم ـــان دەگوترێ ـــە ژن ـــەوە دژ ب ـــەن پیاوان لەلای

ـــە. ـــی نوکتـــە سێکســـی و دژەژنەکانیـــان هەی ناوەڕۆک

ـــری و  ـــک ناژی ـــە جۆرێ ـــەی خـــوارەوە، ب ـــەو نوکتان ـــەک ل هەری

ـــەوە. ـــە دەکەن ـــی ژن پات گەمژەیی

ـــی  ـــەر و بەچک ـــتوونەتە س ـــووک دوو ژن نیش ـــە کەرک ـــەوا ل ئ

ـــەو  ـــەوان ب ـــەدا ئ ـــەو وەخت ـــردووە. ل ـــەلا ک ـــان کەل ـــەک و یەکتری ی

ــێ  ــی« کۆڵـ ــە »ڕۆژبەیانـ ــی لای ئێمـ ــەڕدان ژنێکـ ــە شـ ــۆرە لـ جـ

ـــر  ـــێ: خوشـــکم کنگ ـــەوە ئەڵ ـــە لایان ـــێ ئەچـــێ ب ـــێ ئەب ـــری پ کنگ

ناکـــڕن؟ )ســـەجادی٨، ٢٠٢٠: ١١٤(.

ــتەکردن  ــۆ نوشـ ــک بـ ــک ژنێـ ــوو، ڕۆژێـ ــق هەبـ ــێخ تۆفیـ شـ

ئەچێتـــە لای، لـــە کاتـــی قســـەکردنا ژنەکـــە پێـــی ئەڵـــێ: 

ـــووڕە ئەبـــێ و  »مامۆســـتا تێگەیشـــتی؟« شـــێخ هـــەر زۆر خـــراپ ت

ـــە بســـتی شـــەرح مەواقیـــف  پێـــی ئەڵـــێ: »مـــردووت مـــرێ! مـــن ل

ـــە قســـەی دەڵەقۆڕێکـــی  ـــد تێگەیشـــتووم، ئێســـتە ل و شرح تەجری

ــانە  ــەم قسـ ــە و لـ ــەم ناوانـ ــەش لـ ــەم؟« ژنـ ــۆ تێناگـ ــوو تـ وەکـ

ـــێ  ـــرن، وا ئەب ـــۆ بژمێ ـــزی ب ـــوو گوێ ـــێ و وەک ـــوڕ ئەمێن ـــەری س س

)ســـەجادی٢، ٢٠٢٠: ٢٠٩(.

ــای  ــک تەماش ــەر بیرێ ــووە س ــیرین چ ــی ناش ــی گژن منداڵێک

ــەوت، زۆر  ــۆی بەرچاوک ــەکوت«ەکەی خ ــرد »س ــەی ک ــاو ئاوەک ن

ترســا، هەرڕایکــردەوە بــۆ لای دایکــی و وتــی: دایــە جنۆکەیــەک 

لــە بیرکەدایــە، وەرە تــا بچیــن پیشــانت دەم. دایکەکــەش لەگەڵــی 

چــوو ســەیری بیرەکەیــان کــرد، ئینجــا بــوون بــە دوو، دایکەکــەی 

پێــی وت: ڕۆڵــە ڕاســت ئەکــەی ئەوەتــە ئــەو دێڵــە ســەگە 

قەحبەشــی بــە لاوە ڕاوەستاوە!)ســەجادی١، ٢٠٢٠: ١٦٩-١٧٠(.

ــەڵ  ــە لەگـ ــک گوایـ ــێنێ« کچێـ ــدی »شـ ــە گونـ ــک لـ جارێـ

ـــەر  ـــووە، لەب ـــڕ ب ـــی پ ـــردووە و زگ ـــەڵاو ک ـــتی تێک ـــێک دەس پۆلیس

ـــە  ـــی کچ ـــرەدا دایک ـــوژن. لێ ـــەوێ بیک ـــوکارەکەی ئەیان ـــە کەس ئەم

ـــا منداڵەکـــەی دەبـــێ ئەگـــەر قۆپچـــە و  ـــن ت ـــێ گەڕێ ـــا ل ـــێ: »ب ئەڵ

ـــا  ـــە ئەن ـــەوە لەویی ـــس، ئ ـــام پۆلی ـــوو م ـــوو وەک ـــوە ب ماشـــەڵڵای پێ

ـــۆڵ دەدەین«)ســـەجادی٦، ٢٠٢٠: ١٧٢(. ـــی ک ـــە و لێ ـــی خۆن ـــە ئ ل

داڕێـــژراون.  پیشـــاندانی گەمژەییـــی ژن  بـــۆ  نوکتـــەکان 

ـــۆ  ـــن ب ـــالاریین و سەردەکێش ـــای پیاوس ـــەوەی ئایدیۆلۆژی ڕەنگدان

ـــە  ـــاوەوە. ب ـــەن پی ـــی کۆنترۆڵکـــردن و بندەســـتیی ژن لەلای ڕەوایەت

ـــە  ـــە ل ـــە پاســـاوەکانی پیاوان ـــا یەکێـــک ل گەمژەپیشـــاندانی ژن تەنی

بندەســـتکردنی ژنـــدا لەنـــاو چەنـــدان پاســـاوی دیکـــەدا.
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2.4 لادەریی

ـــەڕوو  ـــان دەخەن ـــە ژن ـــەک ل ـــە، وێنەی ـــەو خانەی ـــی ئ نوکتەکان

هەیـــە.  چاودێـــری  و  کۆنتڕۆڵکـــردن  بـــە  پێویســـتیان  کـــە 

ئـــەوان ناتوانـــن یـــان نایانەوێـــت پێڕۆیـــی لـــە نـــۆرم و پێـــوەرە 

ــرۆڵ  ــتە کۆنـ ــەوە پێویسـ ــەر ئـ ــەن و لەبـ ــەکان بکـ کۆمەڵایەتییـ

بهێڵدرێنـــەوە.  و سەرپەرشـــتیدا  لەژێـــر چاودێـــری  بکرێـــن، 

بەکورتـــی نوکتـــەکان ژنـــان وەک لادەر پیشـــان دەدەن، ئـــەو 

ـــت، مەترســـی جـــددی  ـــرۆڵ نەکرێ ـــدی کۆن ـــەر بەتون یەکێکـــە ئەگ

دروســـت دەکات.

چەنـــد ســـەرهاتی گاڵتەوگەپییانـــەی تـــەواو دژەژن لـــە »ڕشـــتەی 

مرواریـــی«دا هـــەن، کـــە تەنیـــا پوختـــەی دووانیـــان دەخەینـــە ڕوو. 

ـــران ســـۆفییەکە  ـــە. پی ـــران« و »خەجێ«ی ـــان ســـەرهاتی »پی یەکێکی

و چـــل ســـاڵ لـــە ئەشـــکەوتێکدا خەریکـــی خواپەرســـتی بـــووە. 

تـــا ڕۆژێـــک دەنگـــی خـــوا دەبیســـتێت و پێـــی دەڵـــێ کـــە لـــە 

ـــرا  ـــزای گی ـــێ ن ـــەدا، س ـــەگیری و پەرستش ـــەو گۆش ـــوو ئ ـــای هەم پ

دەکات. پیـــران بـــە پێداگیریـــی خەجـــێ، نـــزا دەکات ژنەکـــەی 

گەنـــج ببێتـــەوە. خـــودا نزاکـــەی وەردەگرێـــت و کاتێکیـــش ژنەکـــە 

ــەدوای  ــەی دەکات و بـ ــە مێردەکـ ــت لـ ــەوە، پشـ ــج دەبێتـ گەنـ

کەیـــف و ســـەفای خـــۆی دەکەوێـــت. پیـــران لـــە حەشـــمەتان نـــزای 

ـــە »دێڵەســـەگێکی  ـــکات ب ـــە خەجـــێ ب ـــە خـــوا دەکات، ک دووەم ل

ــار  ــت. ئەمجـ ــە وەردەگرێـ ــوداش نزاکـ ــاو« و خـ ــی چوارچـ ڕەشـ

ـــوڕ  ـــە قوڕەق ـــت ب ـــدا دەس ـــەی پیران ـــەگ لەبەردەرگ ـــەی دێڵەس ژن

ـــەگدا  ـــەی دێڵەس ـــە ژن ـــی ب ـــران بەزەی ـــا پی ـــەوە دەکات، ت و نوزان

ـــۆ  ـــاوە ب ـــزای م ـــێیەمین ن ـــە س ـــەوە ک ـــوا دەپاڕێت ـــە خ ـــەوە و ل دێت

ـــری  ـــاران: »تی ـــەی ج ـــە ژنەک ـــەوە ب ـــە خەجـــێ ببێت ـــت، ک ـــەوە بێ ئ

دوعـــای گیرابـــوو، خەجـــێ پێســـتی ســـەگی لـــە کـــۆڵ بـــۆوە و 

ـــە  ـــەی ک ـــەو دۆخ ـــووەوە ئ ـــاران و چ ـــەی ج ـــە خەجێک ـــووەوە ب ب

ـــا بـــە کزییـــەوە دائەنیشـــن، ئەوەنـــدە هەبـــوو پیـــران  لەگـــەڵ پیران

نوێـــژ و ڕۆژووی چـــل ســـاڵ، هـــەر ســـێی دوعاکـــەی، بـــە تڕەکـــەی 

دووەمیـــان   .)١٦٩  :٢٠٢٠ دەرچوو«)ســـەجادی٥،  خەجێـــدا 

ـــای  ـــی. شـــاکە لەپ ســـەرهاتی هاوشـــێوەی شـــاکە و شـــیرینی ژنیەت

ـــراوی  ـــزای قبوڵک ـــێ ن ـــتی، س ـــەگیری و خواپەرس ـــاڵ گۆش ـــل س چ

لـــە خـــوداوە پێدەبەخشرێـــت. بـــە پێداگیـــری ژنەکـــەی نـــزای 

ـــیرین  ـــەی. ش ـــەوەی ژنەک ـــۆ گەنجبوون ـــان دەکات ب ـــەم تەرخ یەک

دوای گەنجبوونـــەوەی لەخۆبایـــی دەبێـــت و شـــاکە و منداڵەکانـــی 

ـــزا دەکات ژنەکـــەی کلکـــی  ـــە حەشـــمەتا شـــاکە ن ـــا ل ـــت. ت جێدێڵێ

ـــی  ـــە کلک ـــە ک ـــرا دەکات. ژن ـــە گی ـــودا نزاک ـــت. خ ـــدا ببێ ـــێ پەی ل

لـــێ پەیـــدا دەبێـــت، بـــە ناچـــاری دەگەڕێتـــەوە بـــۆ لای شـــاکە 

ــەو و ڕۆژ  ــد شـ ــەدا چەنـ ــە دەورەی ماڵەکـ ــی و »بـ و منداڵەکانـ

ئەســـووڕێتەوە و لـــە نـــاو خـــۆڵ و قـــوڕا خـــۆی ئەگەوزێنـــێ و 

ئەگـــری، شـــاکەش هـــەر گوێـــی ناداتـــێ. لـــە ئاخـــرا لـــە بـــەر ئـــەوە 

دایکـــی منداڵەکانیەتـــی! بـــەم جـــۆرە شـــاکە نوێـــژ و ڕۆژووی چـــل 

ســـاڵی لەســـەر خاتـــوو شـــیرین دۆڕانـــد و لـــە ئاخـــرا دەس لـــە 

ـــۆی دەرچـــوو« )ســـەجادی١، ٢٠٢٠: ١٩٠(. ـــر ب ـــەرەو ژێ ـــان ب گوون

ــە ژن  ــان ئەوەی ــن. پەیامەکەی ــدا یەک ســەرهاتەکان لەناوەڕۆک

جێــی متمانــە نییــە. داخوازییەکانــی مەترســیدار و خۆپەرســتانەن. 

ــەوە  ــەر ئ ــت. لەب ــەورە دەگەیەنێ ــی گ ــت زیان ــۆی بلوێ ــەر ب ئەگ

دەبێــت پیــاو بەتونــدی چاودێریــی ژن بــکات و کۆنترۆڵــی بــکات. 

بەپێچەوانــەوە هەڕەشــەیە بــۆ ســەر تەنانــەت نزیکترەکانــی. ئــەو 

ــەوە:  ــەدا پاتەکراوەت ــی دیک ــە ئیدیۆمێک ــیداربوونەی ژن ل مەترس

ــە« )ســەجادی٥، ٢٠٢٠:  ــوو دوژمنێکــی هەی »یەکــێ ژنێکــی هەب

٧٤(. کەواتــە ژن دوژمنــە و دەبێــت هەمیشــە لەژێــر چاودێریــدا 

بێــت.  ئــەو یەکێکــە دەتوانێــت زۆر ترســناک  بیهێڵدرێتــەوە. 

ــک  ــە ژنێ ــازی« ب ــەدا، »ق ــە ســەرهاتێکی دیک ــە ل ــدە ک ســەرنج ب

دەڵــێ: »هەرکــەس لــە ئێــوە نەترســێ، لــە خــواش ناترســێ« 

)ســەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٥٩(.

لادەر  وەک  ژن  نوکتانـــەی  ئـــەو  تێکـــڕای  نزیکـــەی  بـــە 

پیشـــان دەدەن، ناوەڕۆکـــی سێکســـییان هەیـــە. ژنـــان ناتوانـــن 

لەچوارچێـــوەی هاوســـەرگیری و ســـتانداردەکانی گـــرووپ کـــرداری 

ـــە.  ـــان هەی ـــتی لادانی ـــدەن و هەمیشـــە خواس ـــام ب سێکســـی ئەنج

ـــە ســـەیرکردنی ژن وەک  ـــە سێکســـەوە، ل ـــی ژن ب ـــی لادەری گرێدان

ئۆبژەیەکـــی سێکســـی ســـەرچاوە دەگرێـــت.

ـــوو  ـــار ب ـــاوی جەب ـــان ن ـــوو، یەکێکی ـــتی هەب ـــک دوو دۆس ژنێ

ـــۆ  ـــان چـــوون ب ـــاس. شـــەوێک ڕێکـــەوت هەردووکی ـــان عەب یەکێکی

ـــە  ـــە ل ـــەوە. ژن ـــەی هات ـــەدا مێردەک ـــەو وەخت ـــڕ ل ـــە. کتووپ لای ژن

ـــە  ـــرد ب ـــا دەســـتی ک ـــەڵ مێردەکەی ـــا لەگ ـــا شـــاردنیەوە. لەپاش تاوان

وردە گلەیـــی و وتـــی: ئـــەوەم بـــۆ بکـــڕە و ئـــەوەم بـــۆ بێنـــە.... 

ــار  ــدا! جەبـ ــار بیـ ــوت: جەبـ ــرا ئەیـ ــەوت کابـ ــتێکی ئـ ــەر شـ هـ

لـــەولاوە لەنـــاو ئاخوڕەکـــەدا ســـەری ڕاســـت کـــردەوە و وتـــی: 

ـــۆچ  ـــەوی ب ـــل ق ـــی م ـــەی عەباس ـــا؟ ئ ـــەر من ـــەی بەس ـــتی ئەخ گش
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شـــتێک نەســـێنێت؟! )ســـەجادی٢، ٢٠٢٠: ٤٩-٥٠(.

ـــی  ـــەوی کەیان ـــە ئ ـــان ب ـــەڕیان، یەکێکی ـــە ش ـــووە ب دوو ژن ب

وت: بچـــۆ بـــەو لاوە هـــەی وا وا لـــێ کـــراوی حەمەســـەن گاوە، 

ـــی  ـــش وت ـــەی؟ ئەوی ـــە ئەک ـــدێ قس ـــە ڕووت هەڵ ـــۆن ل ـــەوە چ ئ

ـــەو  ـــڕ ل ـــۆ؟ کتوپ ـــا ت ـــە قـــەرەج حەمەســـەن منـــی گاوە ی هـــەی کۆن

ـــرد  ـــێ ک ـــە ڕووی ت ـــەڕی، ژنەک ـــدا تێپ ـــەن بەوێ ـــەدا حەمەس وەخت

و وتـــی توخـــوا خاڵـــە حەمەســـەن ئـــەم کۆنـــە لۆتییـــە دەســـتە 

ـــۆ منـــت گاوە؟  ـــێ ت ـــا ئەســـوێ، ئەڵ چەورەکـــەی خـــۆی بەســـەر من

ـــان  ـــی: کامجاری ـــەنیش وت ـــە حەمەس ـــت گاوە؟ خاڵ ـــەی من ـــۆ ک ت

ئەڵێیـــت؟ )ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٩٥-١٩٦(.

ــاش  ــوو، پـ ــاڵ دەرچـ ــە مـ ــی لـ ــد«ی بەیانـ ــی »کرنـ کابرایەکـ

نیـــوەڕۆ گەڕایـــەوە بـــۆ ماڵـــەوە. ســـەیری کـــرد وا کـــوڕە گەنجێکـــی 

ـــەک  ـــی ی ـــە تووش ـــاو ڕاڕەوەک ـــە ن ـــوو و ل ـــاڵ دەرچ ـــە م ـــوان ل ج

ـــی خـــوا  بـــوون. کابـــرا زانـــی چ باســـە، ڕووی کـــردە کوڕەکـــە وت

ــە  ــەر بـ ــک سـ ــەر ڕۆژێـ ــە، هـ ــۆ هەتـ ــەی تـ ــەم ژیانـ ــڕێ ئـ بیبـ

ماڵێـــکا ئەکـــەی. بچـــۆ بـــۆ خـــۆت ژنێـــک بێنـــە وەکـــوو ئێمـــە 

هێناومانـــە، بـــا چـــوار کەســـیش لـــە تـــۆوە خێرێکیـــان دەســـتکەوێ 

)ســـەجادی٨، ٢٠٢٠: ٧٩(.

هەمـــوو ئـــەو نوکتانـــە جارێکـــی دی پێویســـتی کۆنترۆڵکردنـــی 

ژن بەبیردێننـــەوە. پەیامـــی نوکتـــەکان دەربڕینـــی مەترســـییەکە 

پێویســـتی  و  ژن  خراپەکارانـــەی  و  لادەر  سروشـــتی  لەمـــەڕ 

ــتە  ــە ژن پێویسـ ــە کـ ــای ئەوەیـ ــی، مانـ ــی. لادەریـ کۆنتڕۆڵکردنـ

لەژێـــر چاودێـــری، کۆنـــرۆڵ و سەرپەرشـــتیدا بێـــت. نوکتـــەکان 

بـــەو جـــۆرە، کار دەکـــەن بـــۆ بەردەوامیـــدان بـــە سەردەســـتیی 

ــتیی ژن. ــاو و بندەسـ پیـ

کەمایەتی ژن

1.5 کەمتریی

ــە  ــەک لـ ــە پلەیـ ــایی ژن بـ ــێوەیەکی ئاسـ ــە شـ ــەکان بـ نوکتـ

خـــوار پیـــاو پیشـــاندەدەن. ڕەنگدانـــەوەی ئایدیۆلۆژیـــای زاڵـــی 

ــاو،  ــەر پیـ ــە بەرانبـ ــی ژن لـ ــاندانی کەمتریـ ــالاریین. پیشـ پیاوسـ

ـــێوەی زۆری  ـــت، ش ـــوارەوەدا دەردەکەوێ ـــی خ ـــە نوکتەکان وەک ل

ــادەکەیەتی. وەک  ــەر سـ ــێوە هـ ــۆی شـ ــوون خـ ــە. مێینەبـ هەیـ

نیگەرانـــی دایکێـــک لـــە لەدایکبوونـــی کچێـــک.

ژنێکـــی ســـکپڕ زۆر لـــە خـــوا ئەپاڕایـــەوە کـــە ئـــەم ســـکەی 

ـــە چـــی  ـــی: خوای ـــوو. وت ـــە ڕێکـــەوت کچـــی ب ـــێ، کەچـــی ب ـــوڕ ب ک

ـــە؟  ـــەوە دابنای ـــەم منداڵ ـــی ئ ـــە لای پێ ـــتێکت ل ـــەر ش ـــوو ئەگ ئەب

ـــاش  ـــە پ ـــێ ل ـــت نەب ـــچ خەم ـــی: هی ـــوو وت ـــەوێ ب ـــر ل ـــی ت ژنێک

ـــی  ـــەوە ئەبین ـــەلای پێی ـــدە شـــت ل ـــر ئەوەن ـــزە، شـــانزە ســـاڵی ت پان

کـــە نەتوانـــی بیژمێری!)ســـەجادی٤، ٢٠٢٠: ١٩٠(.

لەگـــەڵ  هەولێـــر  لـــە  ڕۆژێـــک  هەبـــوو  بەگەمیـــران 

ـــان  ـــێ. پاش ـــەڕەکە زل ئەب ـــەڕیان و ش ـــە ش ـــێ ب ـــدا ئەب »معلم«ێک

ـــەڕ  ـــن ش ـــەڵ م ـــوو لەگ ـــۆ ک ـــەگباب! ت ـــێ س ـــە ئەڵ ـــە موعەلمەک ب

ــک  ــەوێ جارێـ ــوو شـ ــە هەمـ ــەم موعەلمـ ــن ژنەکـ ــەی؟ مـ ئەکـ

ســـواری ئەبـــم )ســـەجادی٨، ٢٠٢٠: ١١٣(.

لـــە کرماشـــان ژنێکـــی خراپـــکار لـــە گەڕەکێـــک دانیشـــتبوو، 

ــز  ــەی کـ ــازاری ژنەکـ ــوو بـ ــش هەبـ ــێی، هەتیوێکیـ ــە دراوسـ لـ

ــەرە  ــەی قـ ــێ: »ئـ ــی ئەڵـ ــی پێـ ــە ئەچـ ــک ژنەکـ ــوو. ڕۆژێـ کربـ

ـــی«.  ـــەت کەف ـــواو وە زەحم ـــا ڕای ج ـــەو دنی ـــە، ل ـــەو کارە مەک ئ

ـــوای  ـــو ت ـــوو، ت ـــو خەمـــت ڕای خـــوت ب ـــم، ت ـــێ: »خان کـــوڕەش ئەڵ

جـــواو دوو ســـوراخ دەی، مـــن هـــەر یـــەی سووراخە«)ســـەجادی٦، 

.)٨٧  :٢٠٢٠

نیگەرانـــی ئـــەو دایکـــەی کچێکـــی بـــووە، لەبـــەر ئەوەیـــە 

کـــە لـــە کۆمەڵگایەکـــی نێرســـالاردا، هـــەردەم نێرینـــە پەســـند 

ـــوڕی  ـــش ک ـــەو دایکەی ـــوو ئ ـــت، بەڵك ـــت و بەرزدەنرخێنرێ دەکرێ

ـــەو دایکـــەی  ـــەراورد ب ـــت ب ـــێ دەدرێ ـــری پ ـــت پێگـــەی بەرزت دەبێ

منداڵـــی کچـــی بـــووە. نـــزای پـــر ژنانـــەی »بەدایکـــی کـــوڕان 

بیـــت« دەربـــڕی هەمـــان ئایدیۆلۆژیـــای پیاوســـالارییە. لـــەو 

ـــە  ـــە و ئامانج ـــی منداڵبوون ـــە کارگەیەک ـــتەی ژنەک ـــەدا، جەس دۆخ

ســـەرەکییەکەی لەخۆگرتنـــی کـــوڕە.

هەیـــە.  گرنگـــی  ڕەهەنـــدی  دوو  بەگەمیـــران  نوکتـــەی 

یەکەمیـــان ژن ســـووکە و ئەگـــەر خەســـڵەتێکی ژنانـــە بخرێتـــە پـــاڵ 

پیاوێکـــەوە، پیاوەکـــەش ســـووک دەکات. ژنەکـــەی بەگەمیـــران 

ــەزی  ــڵەتێکی ڕەگـ ــتایەتی خەسـ ــد مامۆسـ ــتایە، هەرچەنـ مامۆسـ

ـــتایەتی  ـــە مامۆس ـــتایە، کەوات ـــک مامۆس ـــە ژنێ ـــەڵام چونک ـــە، ب نیی

ئایدیۆلۆژیـــای  نوێنـــەری  بەگەمیرانـــەوە-وەک  لەڕوانگـــەی 

ـــە کـــرداری سێکســـیدا  ـــان خـــۆی ل پیاوســـالاری- ســـووکییە. دووەمی

دەبینێتـــەوە. لـــە ئایدیۆلۆژیـــای پیاوســـالاردا، ژن و پیـــاو هاوبەشـــی 

ـــی  ـــە دەربڕین ـــە. ل ـــان هەی ـــەک پێگەیەکی ـــەڵام هەری سێکســـیین، ب

ـــەڵ ژن پێگـــە  ـــە ســـێکس لەگ ـــاو ب ـــت، پی ـــدا دەردەکەوێ بەگەمیران
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ـــە پێگـــەی  ـــە ل ـــەوە ژنەک ـــە پێچەوان ـــدا دەکات. ب و هەژمـــوون پەی

دادەبەزێـــت. ئـــەو تێگەیشـــتنە لـــە نوکتـــەی ســـێیەمدا باشـــر 

ڕوون دەبێتـــەوە. کاتێـــک نێرینەیەکـــی »قینگـــدەر« هێشـــتا 

خـــۆی بـــە ســـەرتر لـــە ژنێکـــی لەشـــفرۆش دەبینێـــت، چونکـــە 

ـــوەگلاوە،  ـــبازی« تێ ـــە »پاش ـــەر ل ـــەو ه ـــە، ئ ـــی نێرینەک ـــە لۆژیک ب

ـــش. ـــاش و پێ ـــە پ ـــە ل ـــەڵام ژنەک ب

ـــی  ـــی کرداری ـــا لایەنێک ـــالاری تەنی ـــاردا، پیاوس ـــەردوو ب ـــە ه ل

ـــە  ــت. دوو هاوبەش ـــە دادەنێـ ــی پێگ ـــە دابەزاندنـ ـــی ب سێکس

ــەر و  ــە »بکـ ــدا بـ ــاوی کوردیـ ــی بـ ــە دەربڕینـ ــییەکە لـ سێکسـ

بـــدەر« دەناسرێـــن. بکەرەکـــە لەگـــەڵ نێرەکـــە و بدەرەکـــە 

وەک خەســـڵەتی مێیەکـــە دادەنرێـــت. لەبـــەر ئـــەوە پیـــاو لـــە 

ـــک  ـــا کاتێ ـــدا، تەنی ـــی نێربازیی ـــە دۆخ ـــا ل ـــی هەت ـــرداری سێکس ک

ســـووک دەبێـــت ئەگـــەر لـــە پێگـــەی بدەرەکـــە بێـــت، چونکـــە 

ــردووە. ــۆی بارکـ ــی لەخـ ــڵەتێکی مێینەیـ خەسـ

2.5 سووکێنەریی

لەبـــەر ئـــەوەی لـــە تێگەیشـــتنی کۆییـــدا، ژن لـــەڕووی 

کۆمەڵایەتییـــەوە لـــە خـــوار پیـــاو دادەنرێـــت، دەبێـــت لـــە 

ـــەکان پێویســـتی  ـــاو بێـــت. نوکت ـــی پی ـــر هەژموون بندەســـت و لەژێ

ـــووکایەتی  ـــەوە. س ـــە دەکەن ـــەوە پات ـــەر ژن ـــاو بەس ـــی پی هەژموون

ــان  ــزی کۆمەڵایەتییـ ــتبەرداری هێـ ــەن دەسـ ــە دەکـ ــەو پیاوانـ بـ

ـــت داوە  ـــان لەدەس ـــەر ژنەکانی ـــان بەس ـــی خۆی ـــوون و هەژموون ب

ـــەوە. ـــی ژن ـــر هەژموون ـــە ژێ ـــان کەوتوونەت ـــەوە خۆی و بەپێچەوان

ــرای  ــورد، کابـ ــی کـ ــی کابرایەکـ ــە میوانـ ــوو بـ ــەک بـ کابرایـ

ــوێ  ــە گـ ــەڕیان. لـ ــە شـ ــوو بـ ــەی بـ ــەڵ ژنەکـ ــۆی لەگـ خانەخـ

ـــردی  ـــەر ک ـــە ه ـــوو. ژنەک ـــزۆت دانراب ـــەرە ب ـــە س ـــوو، ب ـــردان ب ئاگ

ـــە ســـەری  ـــە بەرچـــاوی میوانەکـــەوە دای ب ـــکا و ل ـــە ســـەرە بزوتێ ب

ـــرای  ـــرد. کاب ـــەی ک ـــن چۆڕاوگ ـــا و ســـەری شـــکاند و خوێ مێردەکەی

میـــوان بـــۆ ئـــەوەی خانەخوێکـــە زۆر تەریـــق نەبێتـــەوە، وتـــی: 

»بـــرا وەڵـــا ژنـــی ئێـــوە باشـــە بـــە ســـەرە بـــزۆت لـــە کۆڵتـــان 

ـــن«.  ـــان بەرئەب ـــەوراس تێ ـــەور و ت ـــە ت ـــە ب ـــی ئێم ـــەوە، ژن ئەبن

کابـــرای خانەخـــوێ لـــەو وەختـــەدا دەســـتی بـــرد بـــە لایەکـــی 

پەنجـــەی خوێنەکـــەی لـــە ناوچاوانـــی ســـڕیەوە و وتـــی: »ژنـــی 

ئێمـــە حەدیـــان چییـــە وا لەگـــەڵ ئێمـــە بکـــەن« )ســـەجادی٣، 

.)١٧٥  :٢٠٢٠

ــتبوون،  ــک دانیشـ ــکا هەندێـ ــن دەوارێـ ــە بـ ــەرە لـ ــەو سـ لـ

ــەیەکیان ئەکـــرد، ســـەرە هاتـــە ســـەر باســـی ژن،  هەمـــوو قسـ

هـــەر کـــەس لـــە ئاســـتی خـــۆی موچڕکێکـــی پیـــا هـــات، بـــەڵام 

ـــی:  ـــتووەکان وت ـــە دانیش ـــێ ل ـــان. یەک ـــتە خۆی ـــیان نەیانخس کەس

ـــا هـــەر  ـــن ب ـــەر ڕاســـت ئەکەی ـــە ئەگ ـــاوێ، ئێم ـــێ ن ـــەی پ ـــرا ئەم ب

کەســـە ئەگـــەر لـــە ژنەکـــەی ناترســـێ قیـــت ڕاســـت ببێتـــەوە. 

هەمـــوو بـــە جـــارێ هەســـتان تەنهـــا یەکێـــک نەبـــێ. لێیـــان پرســـی 

وا دیـــارە تـــۆ هیـــچ ناترســـیت لـــە ژنەکـــەت؟ وتـــی: »نەوەڵـــا 

ـــە  ـــوە ب ـــی ماڵی ـــڕۆ دارێک ـــەڵام ئیم ـــم، ب ـــی بترس ـــە لێ ـــەدی چیی ح

ــتم،  ــم هەسـ ــەوە ناتوانـ ــەر ئـ ــردووە، لەبـ ــەواری کـ ــا کۆڵـ قاچـ

ئەگینـــا وە نەبـــێ لـــەو نەترسم«)ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٥١-١٥٢(.

کابرایەکـــی کـــورد ژنێکـــی هەبـــوو، هەمـــوو جـــار بـــە 

و  دایئەپڵۆســـی  و  ســـەروگوێلاکی  ئەبـــووە  بـــەر  دارێکـــەوە 

کابـــراش هیـــچ دەرەتانێکـــی نەبـــوو. فیکـــری کـــردەوە بچێتـــە 

لای مـــەلا شـــکات لـــەم ژنـــە بـــکا. مەلایـــەک لـــە گوندەکەیانـــا 

بـــوو، چـــوو بـــۆ لای، کـــە گەیشـــتە بـــەر قاپـــی ماڵـــی مـــەلا، 

ســـەیری کـــرد لـــە ژوورەوە زرموکوتـــە و مـــەلا هاتـــە دەرەوە و 

دەســـتی گرتـــووە بـــە ســـەرییەوە، کـــە چـــاک تەماشـــای کـــرد، 

تومـــەز مـــەلاژن بـــە قاپقاپێکـــەوە هاتووەتـــە وێـــزەی مـــەلا و 

ــووس و  ــەی دی، لـ ــە ئەمـ ــرا کـ ــکاندووە! کابـ ــەروبەچکی شـ سـ

باریـــک بـــە شـــوێنەکەی خۆیـــا گەڕایـــەوە. لـــەو کاتـــەدا مـــەلا 

چـــاوی پـــێ کـــەوت، بانگـــی کـــرد: وەرە بـــرام بزانـــم ئیشـــت 

چییـــە؟ ئەویـــش وتـــی: »قوربـــان! دوعـــای ســـەری تـــۆ، هیـــچ 

ئیشـــم نەبـــوو«. وتـــی: نـــا، بـــێ ئیـــش نیـــت کـــە هاتوویـــت. 

ـــت  ـــە دەس ـــوو ب ـــڕ ب ـــم ش ـــێ، حاڵ ـــتی ب ـــەوی ڕاس ـــا ئ ـــی: وەڵ وت

ــێ  ــڕم لـ ــتەکێ تێروپـ ــە داردەسـ ــار بـ ــوو جـ ــەوە، هەمـ ژنەکەمـ

ئـــەدا. وتـــم بـــا بچـــم لای مـــەلا شـــکاتی لـــێ بکـــەم، ســـەیرم 

ـــەوە.  ـــا بگەڕێم ـــە ب ـــم کەوات ـــی! وت ـــە حاڵییەت ـــتا ئەم ـــرد مامۆس ک

ـــە  ـــە ب ـــی نیی ـــە حەق ـــەو کاولیی ـــێ ب ـــی بڵ ـــۆ پێ ـــی: »بچ ـــەلا وت م

ــی  ــەر هەقـ ــووێ هـ ــەرع ئەفەرمـ ــدا، شـ ــت بـ ــتەک لێـ داردەسـ

ـــە دەک  ـــی: »کەوات ـــرا وت ـــر!« کاب ـــی ت ـــە و هیچ ـــان هەی قاپقاقپیی

موبـــارەک نەبێ!«)ســـەجادی٢، ٢٠٢٠: ١٩٧(.

ژن  بندەســـتیی  پیاوانـــی  وێنـــەی  ڕەگەزییـــەکان  نوکتـــە 

پیشـــان دەدەن لـــە کۆمەڵگایەکـــدا کـــە لـــە ڕاســـتیدا ژنـــان 

ـــزایەکی  ـــە وەک س ـــەو نوکتان ـــن. ئ ـــاوان سەردەس ـــت و پی بندەس
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کۆمەڵایەتـــی ســـووکایەتی بـــەو پیاوانـــە دەکـــەن هەژموونیـــان 

ـــە  ـــی« ئیدیۆمێکـــی کوردیی ـــەوە لەدەســـتداوە. »ئۆمەری بەســـەر ژن

بـــۆ گوزارشـــتکردن لـــە پیاوانـــی بندەســـتیی ژن، هـــەر خـــودی 

ــت. ــووکایەتی دەگوترێـ ــە وەک سـ ئیدیۆمەکـ

ــە.  ــان هەیـ ــی کۆمەڵایەتییـ ــی کۆنترۆڵـ ــە ئەرکـ ــەو نوکتانـ ئـ

لەڕێگـــەی ســـووککردن و ڕابـــواردن بـــەو پیاوانـــەی لـــە پێـــوەر 

ـــد  ـــداوە. هەرچەن ـــان لایان ـــتانداردەکانی گرووپ/کۆمەڵگاکەی و س

ــن،  ــان بـ ــدی ژنـ ــە بەرژەوەنـ ــدا وا دەردەکەوێـــت لـ ــە ڕواڵەتـ لـ

بـــەڵام ئامانجەکەیـــان پێچەوانەیـــە و لەپێنـــاو درێژەپێدانـــی 

ـــاوان  ـــەکان پی ـــدا نوکت ـــەوە. لەکاتێک ـــەر ژن ـــاوە بەس ـــی پی هەژموون

ـــووکایەتی  ـــردن و س ـــی گاڵتەپێک ـــەوەی تووش ـــۆ ئ ـــان دەدەن ب ه

ــەوە  ــەر ژنـ ــان بەسـ ــە هەژموونیـ ــری لـ ــتە بەرگـ ــن، پێویسـ نەبـ

ــەپێنن. ــتیی ژن بسـ ــان و بندەسـ ــتی خۆیـ ــەن؛ سەردەسـ بکـ

شتاندنی ژن

ــەی  ــی پێگـ ـــەی دابەزاندنـ ــتکردن(ی ژن پرۆس شتاندن)بەشـ

ژنـــە لـــە مرۆڤـــەوە بـــۆ شـــتێک. واتـــە لـــە مرۆخســـن. ماریـــا 

ـــانکردووە:  ـــتاندن دەستنیش ـــۆ ش ـــدی ب ـــەوت تایبەتمەن ـــبام، ح نوس

)Instrumentality( ١. بـــە ئامرازکـــردن یـــان بـــە کەرســـتەکردن

ـــتی.  ـــی دی. ٢. پێشـــێلکردنی سەربەس ـــاو یەکێک ـــێکە لەپێن ی کەس

شـــیاوی   .٥ گۆڕینـــەوە.  بـــۆ  شـــیاوبوون   .٤ تەپلۆســـی.   .٣

ـــە  ـــردن ل ـــی و ٧. نکوڵیک ـــردن)violability(. ٦. خاوەندارێت پارچەک

.)Nussbaum, 1995: 257( خودێتیـــی

نوکتـــە سێکســـییەکان ژن وەک شـــت دەخەنـــەڕوو. ئـــەو 

ـــە  ـــەک پێشـــکەش ب ـــد خزمەتگوزاریی ـــت چەن بەشـــتکراوە، دەتوانێ

پیـــاو بـــکات: ســـێکس، وەچەنانـــەوە و ماڵـــداری، ســـێکوچکەی 

ئـــەو خزمەتگوزارییانـــە پێـــک دێنـــن کـــە ژن دەتوانێـــت پێشـــکەش 

ـــە  ـــەش پێناس ـــەو خزمەتگوزارییان ـــی ئ ـــکات و بەپێ ـــدی ب ـــە ئەوی ب

ـــت. دەکرێ

ـــی  ـــولەیمانییەوە، نامیق ـــووە س ـــالە( کەوتب ـــۆر )غەس ـــازە جلش ت

ـــک  ـــت. ڕۆژێ ـــتانەی ئەفرۆش ـــۆرە ش ـــەو ج ـــەوێ ئ ـــق، ل ـــرزا تۆفی می

کابرایەکـــی خەڵکـــی ئـــەو شـــارەزووری کۆنـــە، هاتـــە بـــەر دووکانەکـــە 

ـــۆرەوە.  ـــەلای جلش ـــوو ب ـــرد و چ ـــەی ک ـــاو دووکانەک ـــەیرێکی ن و س

نامیقیـــش هـــات بەســـەر و گوێلاکـــی جلشـــۆرەکەدا کـــە وا جـــل 

ئەشـــوا و وا پاکـــی ئەکاتـــەوە و وا بـــێ ئەرکـــە. کابـــرا وتـــی بـــرا ئەمـــە 

بایـــی چەنـــدە؟ نامیـــق وتـــی: بایـــی شەســـت دینـــارە. کابـــرا نەختێکـــی 

تـــر چـــاوی بـــە جلشـــۆرەکەدا گێـــڕا و ســـەیرێکی ئەمـــا و ئـــەولای کـــرد، 

ـــژم  ـــەیەک بێ ـــەر قس ـــرا ئەگ ـــی: ب ـــکەکەی، گوت ـــە دەس ـــتێکی دا ل دەس

ـــی  ـــۆچ لێـــت ئەگـــرم، چـــی ئەڵێ ـــرا ب ـــی: ب ـــق وت ـــم ناگـــری؟ نامی خـــۆ لێ

ـــژی، شـــەرع  ـــۆ ئێ ـــرا ئەمـــەی کـــە ت ـــی: »ب ـــە. وت ـــێ، ئەمـــە مەعمەلەی بڵ

شـــەرمی بـــۆ نییـــە گان ئـــەدا؟!« نامیـــق هـــەروا چـــووە تاســـەوە! وتـــی: 

بـــرا ئـــەوە تـــۆ ئەڵێـــی چـــی؟! ئەمـــە ئاســـنە، گانـــی چـــی و شـــتی 

ـــە  ـــن ک ـــەوارێ، م ـــێ ن ـــۆی ل ـــەردی ت ـــڕۆ ب ـــرا ب ـــی: »دە ب ـــرا وت چـــی! کاب

ـــۆ ئەشـــوا و  ـــم ب ـــک، هـــەم جل ـــدەم وە ژنێ ـــدەم، ئەی ـــار ب شەســـت دین

ـــەجادی٧، ٢٠٢٠: ٣٥(. ـــێ! )س ـــم ئەدات ـــەم گانیش ه

ژن  کـــە  دەکات  بـــەراورد  شـــت/ئامێر  دوو  نوکتەکـــە 

دی-  خزمەتگوزارییەکـــی  دەتوانێـــت  ژنەکـــە  جلشـــۆرن.  و 

خزمەتگـــوزاری سێکســـی- پێشـــکەش بـــە پیاوەکـــە بـــکات 

ــە  ــەوە پیاوەکـ ــەر ئـ ــکات. لەبـ ــت بیـ ــۆرەکە ناتوانێـ ــە جلشـ کـ

لەبەرژەوەنـــدی خـــۆی دەبینێـــت ژنێـــک دەســـتبخات کـــە 

ـــەو  ـــوات. ئ ـــۆ دەش ـــی ب ـــی، جلیش ـــوزاری سێکس ـــە خزمەتگ جگەل

پێکگرتنـــەی ژن و ئامێرەکـــە، پێناســـەکردنی ژنـــە لـــە ڕوانگـــەی 

ــە. ــتاندنی ژنـ ــودی شـ ــە خـ ــرەوە کـ ئامێـ

کابرایـــەک هەبـــوو، کوڕێـــک و ئاشـــێکی هەبـــوو، بـــە 

کوڕەکـــەی وت ڕۆڵـــە ئەگـــەر ئەزانـــی شـــتی ترمـــان زۆرە، 

ـــۆ خـــۆت. کـــوڕەش چـــوو  ـــە ب ـــێ بێن ئاشـــەکە بفرۆشـــە و ژنێکـــی پ

ئاشـــەکەی فرۆشـــت و بـــە پارەکـــەی ژنێکـــی هێنـــا، لـــە پـــاش 

ـــەوی  ـــە ئ ـــی تەماشـــا ک ـــا. وت ـــان نەم ـــن هیچی ـــەک لات کەوت ماوەی

ئـــارد ئـــەڕی فرۆشـــم بـــۆ ئـــەوەی گـــوو ئەڕێـــت )ســـەجادی٥، 

.)١٧٢  :٢٠٢٠

پێکگرتنێکـــی ڕوون لـــە نێـــوان ژن و ئاشـــەکەدا هەیـــە. 

پێناســـەی ژن  نوکتەکـــە لەڕوانگـــەی »بەرهەمێنانـــی کاڵا«وە 

دەستنیشـــان  کارگەیـــەک  وەک  ژن  ڕوانگەیـــە  ئـــەو  دەکات. 

ــەوە.  ــێ هەڵبگرێتـ ــی لـ ــت بەرهەمـ ــاو دەتوانێـ ــە پیـ دەکات کـ

ـــاددی  ـــەڕووی کەڵکـــی م ســـەیرکردنی ژن وەک شـــت، وا دەکات ل

و کاڵاییـــەوە بڕیـــاری لەســـەربدرێت. ســـەرنج بـــدە کـــە نوکتـــەکان 

بـــەردەوام لەڕوانگـــەی ئەویدیکـــەوە بڕیـــار لەســـەر ژن دەدەن. 

لـــەو دۆخـــەدا ژن بوونەوەرێکـــی بڕیارلەســـەردراوە و پێشـــێلی 

ــراوە. ــتییەکەی کـ سەربەسـ

ســـەرهاتی »مـــەلا مەحمـــوودی بـــارێ« و شـــێخی »نۆڕەبـــاب« 
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کـــە لـــە تەمەنێکـــی گـــەورەدا کەڵکەڵـــەی ژنهێنانـــی کەوتبـــووە 

ــەن و  ــرەی تەمـ ــۆن ژن بەگوێـ ــە چـ ــانی دەدات کـ ــەر، پیشـ سـ

ـــا  ـــە ئەوه ـــت. مەلاک ـــۆ دادەنرێ ـــای ب ـــتەیی« بەه ـــاری جەس »لەب

ـــەزی  ـــت ح ـــا بیس ـــری دەوە ت ـــە عوم ـــەی ژن دەکات: »ژن ل پێناس

ـــە  ـــاری، ل ـــاری و دی ـــداری و ی ـــۆ دڵ ـــا ســـی ب ـــە بیســـت ت نەفســـە، ل

ـــەرە و کاری  ـــا س ـــا پەنج ـــل ت ـــە چ ـــداڵ، ل ـــک من ـــل دای ـــا چ ـــی ت س

ـــەجادی١،  ـــێ ڕەنجا!«)س ـــی ل ـــە دواوە خوایش ـــا ب ـــە پەنج ـــاڵ، ل م

.)١٢٠-١٢١  :٢٠٢٠

ـــی ژن دەکات:  ـــای تەمەن ـــەر بنەم ـــی لەس ـــە پۆلێنکاری دەقەک

ـــە  ـــۆ خزمەتگـــوزاری سێکســـی؛ ل ـــۆ ســـی ســـاڵ ب ـــە دە ســـاڵەوە ب ل

ـــی  ـــەوە و بەخێوکردن ـــۆ وەچەنان ـــاڵ ب ـــل س ـــۆ چ ـــاڵەوە ب ـــی س س

ــە  ــت بـ ــاڵ دەبێـ ــا سـ ــۆ پەنجـ ــاڵییەوە بـ ــل سـ ــە چـ ــداڵ؛ لـ منـ

»سەرە-ســـەرەژن« و بـــۆ خزمەتگـــوزاری ماڵـــداری، ســـەرەژن 

ـــە پەنجـــا  ـــداری کارامـــە« دێـــت؛ ژن ل ـــای »ژنـــی ماڵ بەخـــۆی بەمان

ســـاڵییەوە دەبێـــت بـــەو »نەفرەتلێکـــراو«ەی کـــە نـــەک هـــەر 

پیـــاو، بەڵکـــوو خوایـــش لێـــی دەڕەنجێـــت.

ـــی ژن پێشـــێل دەکات و وەک هـــەر شـــتێک  ـــە خودێتی نوکتەک

ــەی  ــاوەوە پێناسـ ــەن پیـ ــان«ی لەلایـ ــەی »بەکارهێنـ ــە ڕوانگـ لـ

دی  گێڕانەوەیەکـــی  بەپێـــی  ژن،  شـــتاندنەی  ئـــەو  دەکات. 

ـــە »خاخـــازێ«  ـــەوە. گوای ـــەوە ناوەکـــی کراوەت ـــەن خـــودی ژن لەلای

ـــێ: »کچـــی  ـــەوە دەڵ ـــارەی کچ/ژن ـــووە، لەب ـــی قســـەزان ب ئافرەتێک

دە ســـاڵان بیلبیلـــەی چـــاوان، کچـــی پانـــزە ســـاڵ دەســـکە 

گوڵێکـــی ئـــاڵ، کچـــی کناچـــەی بیســـت ســـاڵ تـــەواو گۆشـــت 

و دوگێکـــی بـــۆ خـــاوەن حەســـاو، کچـــی ســـی ســـاڵان دایکـــی 

منـــداڵان، کچـــی چـــل ســـاڵان پیرێژنـــی مـــاڵان، کچـــی پەنجـــا 

ســـاڵ کوشـــتنیە حـــەڵال، کچـــی شەســـت ســـاڵی لەعنەتـــی لـــێ 

بـــێ لـــە خـــۆی و ماڵـــی« )ســـەجادی١، ٢٠٢٠: ٧١(.

کاتێـــک ژن وەک وەک شـــت/ئامێر پێناســـە دەکرێـــت، ئاســـایی 

وەک هـــەر ئامێرێـــک لەکاریـــش دەکەوێـــت یـــان لـــە ڕەوتـــی 

ــی  ــە بەپێـ ــت. ژنەکـ ــن دەبێـ ــی لەکارکەوتـ ــدا تووشـ بەکارهێنانـ

قۆناغەکانـــی تەمەنـــی کـــە وەک قۆناغەکانـــی کارکردنیەتـــی، 

بـــۆ پێشکەشـــکردنی خزمەتگوزارییـــەک بـــە شـــیاو دەزانرێـــت: 

تـــا بیســـتەکانی تەمەنـــی بـــۆ ســـێکس؛ لـــە ســـی ســـاڵیدا بـــۆ 

وەچەنانـــەوە و منـــداڵ؛ لـــە چـــل ســـاڵییەوە وردە وردە بەهـــای 

خـــۆی لـــە دەســـت دەدات؛ لـــە پەنجـــا ســـاڵیدا ئەوەنـــدە 

ـــەوە  ـــایی دەبێت ـــەت »کوشـــن«ی ئاس ـــە تەنان ـــت ک ـــک دەبێ بێکەڵ

و لـــە شەســـت ساڵیشـــدا دەبێـــت بـــە »نەفرەتلێکـــراو«.

sexual objectification 1.6 شتاندنی سێکسی

توێـــژەران ئەوەیـــان دەستنیشـــانکردووە کـــە شـــتاندن لـــە 

ـــێک  ـــت ١. کەس ـــک لەخۆدەگرێ ـــد لایەنێ ـــیدا چەن ـــی سێکس فۆڕمێک

ـــای  ـــییەکەی بەه ـــییە سێکس ـــی سەرنجڕاکێش ـــەم بەپێ ـــەی یەک ـــە پل ب

ــەر  ــاردان لەسـ ــڵەتەکانی دی؛ ٢. بڕیـ ــەک خەسـ ــت نـ ــێ دەدرێـ پـ

سەرنجڕاکێشـــی سێکســـی لەســـەر بنەمـــای ڕوواڵەتـــی جەســـتەیی؛ 

٣. مـــرۆڤ وەک شـــت/ئۆبژەیەکی سێکســـی مامەڵـــەی لەگـــەڵ 

دەکرێـــت بـــۆ بەکارهێنـــان و چێژلێوەرگرتنـــی لەلایـــەن کەســـێکی دی 

و ٤. سێکســـوالێتی بەشـــێوەیەکی نەشـــیاو دەســـەپێنرێت وەک لـــە 

ـــەپاندنی  ـــان س ـــوێنی کار( ی ـــە ش ـــە: ل ـــی )بەنموون ـــی ناسێکس دۆخێک

.)Zurbriggen, 2013: 191( ــدا ــی بچووکـ ــەر منداڵانـ بەسـ

ـــێکس وەک  ـــت، س ـــدا دەردەکەوێ ـــیکردنەوەی نوکتەکان ـــە ش ل

دەستبەســـەرداگرتنی جەســـتە و پەیداکردنـــی هەژموونـــی پیـــاو 

ـــەنگ  ـــی هاوس ـــێکس کردارێک ـــەوە. س ـــەوە لێکدەدرێت ـــەر ژن بەس

و ئاســـایی نییـــە، بەڵکـــوو سەردەســـتیی پیـــاو و بندەســـتیی ژن، 

ـــەوە. ـــەر ژن ـــاو بەس ـــی پی ـــرە خاوەندارێت بگ

ـــە  ـــوو، ل ـــی نەئەب ـــوو، منداڵ ـــاتری هەب ـــادری ش ـــوودی ن مەحم

ـــوو،  ـــوڕی ب ـــوو، دوو ک ـــری هێناب ـــی ت ـــدا ژنێک دەمەدەمـــی پیریی

ـــێ  ـــی: »بەڵ ـــە؟ وت ـــت هەی ـــوو منداڵ ـــە مەحم ـــی: خاڵ ـــان پرس لێی

ـــە  ـــان ئەگێـــن، لەوان ـــە، بـــەڵام داخـــی گرانـــم دایکی دوو کـــوڕم هەی

ـــوو  ـــەوە ب ـــتی ئ ـــن!« مەبەس ـــی بگێ ـــی خەڵک ـــی منداڵ ـــن دایک نی

کـــە پیـــرە و ئەمـــرێ و دایکیـــان مێـــرد ئەکاتـــەوە )ســـەجادی١، 

.)٢٠٢٠: ٣٦

ــادات،  ــرێ نـ ــەوە گـ ــە سێکسـ ــا ژن بـ ــەر تەنیـ ــە هـ نوکتەکـ

بەڵكـــوو خاوەندارێتـــی پیـــاو بەســـەر ژنـــەوە. پیاوەکـــە خـــۆی 

بـــە خاوەنـــی ژنەکـــە دەزانێـــت و تەنانـــەت نیگەرانـــە لـــەوەی 

ـــە  ـــێت ژنەک ـــە-، دەش ـــی-مردنی پیاوەک ـــی خۆیش ـــە دوای مردن ک

هاوســـەرگیری بکاتـــەوە و لـــە چوارچێـــوەی هاوســـەرگیریدا 

ســـێکس لەگـــەڵ یەکێکـــی دی بـــکات.

شـــتاندنی سێکســـی بەرفرەوانتریـــن بـــوار و بابەتـــی نوکتـــە 

ــتێک-زیاتر وەک  ــان وەک شـ ــە ژنـ ــەو نوکتانـ ــییەکانە. ئـ سێکسـ

ئامێرێکـــی سێکســـی- دەخەنـــەڕوو لـــە پێنـــاو پڕکردنـــەوە و 



گۆڤاری ئەكادیمیای كوردی )ژماره 59( - 2024 340

ـــان  ـــوێنە بەهای ـــەو ش ـــا ئ ـــان ت ـــی. ژن ـــژی ئەویدی ـــی چێ دابینکردن

ـــەن. ـــوزاری سێکســـی پێشـــکەش بک ـــن خزمەتگ ـــە دەتوان ـــە ک هەی

ــوارد  ــەوە ڕابـ ــان پێکـ ــوردەواری، گەنجییـ ــی کـ ژن و مێردێکـ

و زەمانێکـــی دوور و درێژیـــان بەســـەربرد، هیـــچ ناخۆشـــییەک 

ـــە  ـــوو ب ـــرا ب ـــدا کاب ـــەری پیریی ـــە دەوروب ـــەوە، ل ـــە بەینیان نەکەوت

ـــەوە  ـــو هەڵبێنێت ـــرا لێ ـــە نەیئەوێ ـــەوە! ژن ـــی ژن ـــر و چـــووە گیان ئاگ

کابـــرا دەســـتی ئەکـــرد بـــە قســـە وتـــن پێـــی. ڕۆژێـــک ژنەکـــە 

ـــووە؟  ـــێ هات ـــۆچ وات ل ـــۆ ب ـــم ت ـــن نازان ـــە! م ـــەرێ پیاوەک ـــی: ئ وت

ـــم.  ـــە دەورت گەڕێ ـــوت ل ـــۆ ئەت ـــندان ت ـــوت س ـــن ئەم ـــاران م ج

ـــم!  ـــت ب ـــە ســـاقەی زمان ـــوت ب ـــۆ ئەت ـــورت ت ـــوت قوزەڵق ـــن ئەم م

کەچـــی ئێســـتا پێـــت ئەڵێـــم بەقوربـــان، تـــۆ ئەڵێـــی ســـەگباب! 

ـــە  ـــە واز بێن ـــی: ژنەک ـــاوەش وت ـــووە؟ پی ـــێ هات ـــۆچ وات ل ـــە ب ئەم

لـــە ســـەری مـــەڕۆ، ئـــەوی بەینـــی مـــن و تـــۆی خـــۆش ئەکـــرد 

ــەجادی١، ٢٠٠٢: ٤٧-٤٨(. ــا و بەسەرچوو!)سـ نەمـ

ـــەوە و هەمـــوو بەهـــای  ـــە ســـێکس کـــەم دەکات نوکتەکـــە ژن ل

ـــتێتەوە.  ـــی دەبەس ـــوزاری سێکس ـــکردنی خزمەتگ ـــە پێشکەش ژن ب

وەک  ژن  سێکســـییدا  شـــتاندنی  لـــە  کـــە  مەرجـــەی  ئـــەو 

ـــی  ـــی بەکارهێنان ـــت و بەپێ ـــەڵ دەکرێ ـــەی لەگ ـــەک مامەڵ ئۆبژەی

Szyman� )لەلایــ�ەن یەکێکــ�ی دی بەهــ�ای بــ�ۆ دادەنرێــ�ت) 

ski, et., al., 2011: 8(، بەڕوونـــی لـــە ناوەڕۆکـــی نوکتەکـــەدا 

ـــر  ـــەوە دەکات چی ـــەی ئ ـــک بانگەش ـــەوە. پیاوێ ـــتە دەبێت بەرجەس

ـــی  ـــی سێکس ـــە پێوەندی ـــت، چونک ـــەی دانانێ ـــۆ ژنەک ـــەک ب بەهای

ـــدا ژن وەک  ـــووە. لەکاتێک ـــی هات ـــەدا کۆتای ـــەو و ژنەک ـــوان ئ لەنێ

شـــت لەناوخۆیـــدا بەهـــای نییـــە، بەڵكـــوو بەهاکـــەی بەپێـــی 

»بەکارهێنـــان«ی لەلایـــەن ئەویدیکـــەوە دەدرێـــت.

ـــی  ـــە ئەندامێک ـــوو ژن ل ـــت هەم ـــی دەتوانێ ـــتاندنی سێکس ش

ـــەوە: ـــورت بکات ـــتەدا ک جەس

ـــد شـــەوێکی  کوڕێکـــی هـــەرزەکاری تامـــەزرۆ، ژن دێنـــێ، چەن

پـــێ ئەچـــێ، ڕوو ئەکاتـــە ژنەکـــەی و ئەڵـــێ: تـــۆ ئەزانـــی 

لەبەرچـــی باوکـــم ئەوەنـــدە دایکمـــی خـــۆش ئـــەوێ؟ ئەڵـــێ: 

ـــێ:  ـــەی و ئەڵ ـــی ژنەک ـــەر وانێک ـــە س ـــت ئەخات ـــا دەس ـــە. ئەمج ن

ــەجادی٣،  ــەی پێوەیە!«)سـ ــتە خۆشـ ــەم شـ ــەوەی ئـ ــەر ئـ »لەبـ

.)٥٩  :٢٠٠٢

ئەندامێکـــی  لەڕێگـــەی  ژن  بەڕاشـــکاویی  نوکتەکـــە 

ئـــەوە  کـــە زێـــی ژنەکەیـــە.  پێناســـە دەکات  جەســـتەیەوە 

ــردن و  ــە کەرتکـ ــان دەدات لـ ــی پیشـ ــتاندنی سێکسـ ــای شـ توانـ

ـــۆرەش  ـــەو ج ـــمت و ب ـــک، س ـــی ژن: زێ، مەم ـــە پارچەکردن پارچ

نکوڵیکـــردن لـــە یەکپارچەییـــی ژن.

حاجـــی مـــەلا یووســـفی سوورداشـــی وەختـــێ قـــازی بـــوو، 

ڕۆژێـــک ئافرەتێـــک ئەچێتـــە لای شـــکات لـــە مێردەکـــەی ئـــەکا 

ئەڵـــێ: لـــە شـــوێنێکی زۆر تەنـــگا داینـــاوم، لەبـــەر ئـــەوە دڵـــم 

ـــوێنی  ـــردووە ش ـــی ک ـــێکی زۆر چاک ـــێ: ئیش ـــش ئەڵ ـــە. ئەوی تەنگ

ــا تەنگتربـــێ باشـــرە! )ســـەجادی٤، ٢٠٢٠: ١٠٣(. ژنـــان هەتـ

نوکتەکـــە ژن لەڕێگـــەی ئەرکـــی سێکســـییەوە پێناســـە دەکات. 

ـــت  ـــە دەبێ ـــانی دی. مێینەک ـــەن کەس ـــن لەلای ـــاو چێژوەرگرت لەپێن

بـــە بەرکارێکـــی سێکســـی لـــە خزمەتـــی نێرینـــە و کۆمەڵـــگادا. 

ـــالاری  ـــێکس و پیاوس ـــوان س ـــە نێ ـــەرنجڕاکێش ل ـــی س پێوەندییەک

وەک  هێزێکـــی  ســـێکس  هەیـــە.  پیـــاو  باڵادەســـتیی  یـــان 

خاوەندارێتیـــی بـــە پیـــاو دەدات.

ـــا  ـــام تەه ـــە« م ـــدی »بێوات ـــە گون ـــە ل ـــی باڵەکایەتیی ـــەو وڵات ل

هەبـــوو هـــەر خەریکـــی ئیشـــوکاری لادێ بـــوو. وەکـــوو ڕەز و 

بـــاخ و جـــووت و گا. ژنێکـــی هەبـــوو ئەویـــش خەریکـــی تووتـــن و 

ـــان بەمجـــۆرە  ـــوو عومری ـــوو. هەم ـــر ب ـــان و هەوی مەڕدۆشـــین و ن

ــەی  ــرد وا ژنەکـ ــەیری کـ ــا سـ ــام تەهـ ــک مـ ــوو. ڕۆژێـ ڕابواردبـ

بارێکـــی بارکـــردووە و بـــە هەچـــە هەچـــە کەوتۆتـــە شـــوێنی. لێـــی 

ـــە  ـــی: وەڵا پیاوەک ـــی؟ وت ـــوێ ئەچ ـــۆ ک ـــەوە ب ـــرەت ئ ـــی: ئاف پرس

ئەچـــم بۆســـەر ئـــەو قســـنە و ئـــەم بارەشـــی بـــە دیـــاری بـــۆ 

ئەبـــەم، بەڵکـــوو دوعـــام بـــۆ بـــکا لـــەلای خـــوا کـــە بمـــکا بـــە پیـــاو. 

مـــن ئـــەم عەزیەتـــەی بەســـەر شـــانمەوەیە بـــۆم هەڵناگیـــرێ - 

ـــی  ـــە کەل ـــە. ل ـــرەت! وازبێن ـــی: ئاف ـــا و وت ـــۆزێ ڕام ـــا ت ـــام تەه م

شـــەیتان وەرە خـــوارەوە. ژن بـــی و پیـــاو بـــی مـــن تـــازە پێـــت 

ــەجادی٧، ٢٠٢٠: ١٢٥-١٢٦(. ــەر ئەتگێم!)سـ ــووم هـ فێربـ

نوکتەکـــە فرەڕەهەنـــدە. هەڵاتنـــی ژن لـــە چارەنووســـی 

خراپـــی پیشـــان دەدات، بـــەڵام بابەتەکـــە ئەوهـــا ســـادە نییـــە. 

ـــە.  ـــەزەوە هەی ـــە ڕەگ ـــی ب ـــت پێوەندی ـــە ڕێکوڕاس ـــی ژنەک نیگەران

ژنەکـــە ڕای دەگەیەنێـــت ژنبـــوون بـــە ئـــازارە و پیاوبـــوون 

ــەر ژن  ــە ئەگـ ــی وایـ ــەوە پێـ ــەر ئـ ــە. لەبـ ــی نییـ ــان دۆخـ هەمـ

ــەردەبن. وەک  ــی چارەسـ ــت، نیگەرانییەکانـ ــاو بێـ ــت و پیـ نەبێـ

ـــت و  ـــتی« بێ ـــی »سروش ـــە دۆخێک ـــەی تێیدای ـــەو دۆخ ـــەوەی ئ ئ

ـــە  ـــە بەســـرابێتەوە، پێـــی وای ـــەی وەک مێین ـــی بایۆلۆژییان ـــە بوون ب
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ــە  ــەی دەکات. ژنەکـ ــەری دۆخەکـ ــن چارەسـ ــا ڕەگەزگۆڕیـ تەنیـ

ـــووە و  ـــۆ ب ـــتەی خـــۆی نام ـــە جەس ـــە ل ـــەوە ک ـــە دۆخێک کەوتووەت

ـــا  ـــت ت ـــتی« دەزانێ ـــە »سروش ـــۆی ب ـــەکانی خ ـــدا کێش ـــە دواییش ل

ــی«. »کۆمەڵایەتـ

ســـێکس  کۆمەڵایەتـــی  کاریگـــەری  نوکتەکـــە،  کۆتایـــی 

بەگوێـــرەی بکـــەر و بدەرەکـــە ڕوون دەکاتـــەوە. بکەرەکـــە-

پیاوەکـــە، پێداگیریـــی دەکات چونکـــە سێکســـی لەگـــەڵ ژنەکـــە 

کردووە-بەدڵنیایـــی لـــە پێگـــەی بکەردا-ئیـــر ژنەکـــە ببێـــت بـــە 

ــەک  ــت. نـ ــتی دەربازبێـ ــە بندەسـ ــت لـ ــەر ناتوانێـ ــش هـ پیاویـ

ـــەر  ـــوو لەب ـــووە«، بەڵك ـــی فێرب ـــەوەی »پێ ـــەر ئ ـــادەیی لەب ـــە س ب

ــراوە؛  ــێکس بارکـ ــرداری سـ ــە کـ ــەی لـ ــا کۆمەڵایەتییـ ــەو مانـ ئـ

ـــەی  ـــە کێڵگ ـــە( دەکات ب ـــان: بدەرەک ـــتەی ژنەکە)ی ـــێکس جەس س

پـــێ  خاوەندارێتیـــی  هێزێکـــی  و  بکەرەکـــە(  پیاوەکە)یـــان: 

دەبەخشـــێت.

ـــاو نوکتەکـــە و ســـەیرکردنی جەســـتەی  ـــی ن ـــە خۆڕوانینـــی ژن ل

ـــەری  ـــەرەو کاریگ ـــەکە، ب ـــەرچاوەی کێش ـــۆکار و س ـــۆی وەک ه خ

شـــتاندنی سێکســـییمان لەســـەر خـــودی ژن دەبـــات. ئـــەو 

ــە  ــی زاڵ لـ ــت و پێوەریـ ــک وەک نەریـ ــەکردنەی ژن کاتێـ پێناسـ

کۆمەڵـــگادا برەودەســـتێنێت، چـــاوەڕوان دەکرێـــت لەلایـــەن 

Female self-( ـــە ـــەوە و خۆشـــتاندنی مێین ـــەوە ناوەکـــی بکرێت ژن

ـــە  ـــاڵ ب ـــییەکان پ ـــە سێکس ـــەرهەڵبدات. نوکت objectification( س

ژنانـــەوە دەنێـــن وەک ئۆبـــژەی سێکســـی لـــە خۆیـــان بڕوانـــن، 

ژنـــان ڕوانگـــەی پەســـندکراوی کۆمەڵایەتـــی لەمـــەڕ چۆنیەتـــی 

ــژەی  ــەوە و وەک ئۆبـ ــی دەکەنـ ــتەیان ناوەکـ ــاندانی جەسـ پیشـ

ئـــارەزووە سێکســـییەکانی ئەو/ئەوانـــی دی خۆدەنوێنـــن.

ـــتەیی  ـــی جەس ـــە ڕواڵەت ـــدراوە ب ـــی زۆر گرێ ـــتاندنی سێکس ش

ـــە  ـــت، دەچێت ـــە ژن دەدرێ ـــەی ب ـــەو بەهای ـــارەدا ئ ـــەو ب ـــەوە. ل ژن

ئـــەوە  لەبـــەر  جەســـتەیەوە.  سەرنجڕاکێشـــی  بـــاری  ژێـــر 

ـــر  ـــی پی ـــدا ژنان ـــە نوکتەکان ـــن ل ـــک دەبینی ـــە کاتێ ـــامکەر نیی سەرس

چـــۆن بـــە ئامانـــج دەگیرێـــن و ســـووکایەتییان پـــێ دەکرێـــت، 

چونکـــە ئـــەوان نـــە جەســـتەیەکی سەرنجڕاکێشـــیان مـــاوە، نـــە 

توانـــای خزمەتگـــوزاری سێکســـی.

2.6 پیرێژنیەتی

ـــە  ـــەڵام ل ـــوون، ب ـــڵ و ئەزم ـــەدا وەک ئەق ـــە نێرین ـــوون ل پیرب

مێینـــەدا بـــە خەڵەفاویـــی پێناســـە دەکرێـــت؛ ئـــەو جیاوازییـــە 

ـــە ژن  ـــت. چونک ـــدا دەردەکەوێ ـــی کوردی ـــە گاڵتەوگەپ ـــی ل ـــە زەق ب

ـــە  ـــی لەباریی ـــەڵ لەکورتیدان ـــت، لەگ ـــە دەکرێ ـــتە پێناس ـــە جەس ب

ـــت. ـــەیر دەکرێ ـــک س ـــتێکی بێکەڵ ـــتییەکەی، وەک ش جەس

ـــەی  ـــی خراپەکاران ـــدا وێنەیەک ـــی کوردی ـــە گاڵتەوگەپ ـــژن ل پیرێ

ـــی  ـــت. بەپێ ـــا دەکرێ ـــر وێن ـــوو خراپ ـــەیتان و بەڵك ـــە ش ـــە. ب هەی

گێڕانەوەیەکـــی گاڵتەوگەپییانـــە، کاتێـــک شـــەیتان لـــە گۆڕینـــی 

ــا، پیرێـــژن وەک فریادڕەســـی  ــین شکســـتی هێنـ ــە شـ ــایی بـ شـ

ـــەردا  ـــە بەرانب ـــتکرد. ل ـــاتی دروس ـــەوت و مەرگەس ـــەیتان دەرک ش

ـــەوەک شـــاگرد!  ـــی: ن ـــرد و وت ـــاچ ک ـــی م »شـــەیتان دەســـتی پیرێژن

ئیـــر پـــورێ هەتـــا مـــاوم خزمەتکارتم!«)ســـەجادی١، ٢٠٢٠: 

١٨٨(. پیاوێـــک چـــووە لای مەلایـــەک لەبـــارەی هەڵبژاردنـــی 

ـــۆت  ـــوت خ ـــی گ ـــە پێ ـــکات. مەلاک ـــۆژگاری ب ـــەرێکەوە ئام هاوس

لـــە بێـــوەژن و پیرێـــژن بپارێـــزە: »پیرێـــژن ژارە، هەناســـەی 

ــی  ــە تەواوەتـ ــە بـ ــەو دەقانـ ــەجادی١، ٢٠٠٢: ١٢١(. ئـ مارە«)سـ

دژەژنـــن. ئیـــش لەســـەر ناشـــیرینکردنی ژنانـــی پیـــر دەکـــەن، 

ئـــەو ژنانـــەی چیـــر ناتوانـــن هەمـــان ئـــەو خزمەتگوزارییانـــەی 

پێشـــکەش بـــە پیاوانیـــان دەکـــرد، پێشـــکەش بکەنـــەوە.

مـــەلا عەلـــی قوچەبڵباســـی گێڕایـــەوە وتـــی: کوڕێکـــی 

ــەر  ــەوێ، هـ ــە ئـ ــوو، چووینـ ــوو دایکێکـــی هەبـ ــارۆزام هەبـ خـ

ــوڕە  ــوڕە تـ ــات. کـ ــرد، ئەویـــش نەدەهـ ــەی ئەکـ ــی داکەکـ بانگـ

بـــوو وتـــی: دە وەرە پیرێژنـــە قۆڵـــرە! ئەمجـــا پیرێژنـــە هـــات 

و بـــە کوڕەکـــەی وت: کـــوڕم پێـــم بـــرێ قۆرتـــرە، بـــەڵام مـــەرێ 

.)٢٧-٢٨  :٢٠٠٢ پیرێژنە!)ســـەجادی٧، 

ژنێـــک هەبـــوو لـــە کەرکـــووک لـــە بـــەر »تەکیـــە« میمکـــە 

حەنیفـــی نـــاو بـــوو، زۆر پیـــر و پەرپـــووت بـــوو، بـــەم و بـــەو 

ـــە  ـــان ئەپرســـی میمکـــە حەنیـــف عومـــرت؟ ئەیـــوت: »ب ـــا، لێی ئەژی

ـــاران« )ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ٥٥(. ـــج و حـــەو س ـــم، پێن ـــان ب قوربانت

ـــی  ـــە کات ـــوو، ل ـــێ ب ـــی پیرەژن ـــوو خەریک ـــتان ب ـــک زس کابراێ

ئیشـــکردنا دەری هێنـــا، پیرێژنەکـــە وتـــی ئـــەوە چـــی ئەکـــەی؟ 

ـــاردترە  ـــاوەوە س ـــم ن ـــەوە بزان ـــی ئەکەم ـــا تاق ـــی: »وەڵ ـــرا وت کاب

یـــا دەرەوە؟« )ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٨٥(.

هـــەر  ئیشـــی  ئەبـــێ  پیرێژنێـــک  ئالانـــە  وڵاتـــی  لـــەو 

ـــارێ  ـــوو ج ـــوو، هەم ـــا ئەچ ـــەڵ کچان ـــێ و لەگ ـــان ئەب چیلەکەکێش

ــۆ  ــن بـ ــا بچیـ ــم بـ ــوت هاوڕێکانـ ــەکان ئەیـ ــردە کچـ ڕووی ئەکـ

ـــر کـــە  ـــەوان. کابرایەکـــی پی ـــزی ئ ـــردە ڕی چیکلەکەمـــان. خـــۆی ئەب
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ـــێ  ـــی ل ـــەیەی گوێ ـــەم قس ـــێ و ئ ـــە ئەب ـــی پیرێژنەک ـــە هاوڕێ کۆن

ـــاوە و  ـــت نەم ـــی قوون ـــێ: پرت ـــە و ئەڵ ـــە پیرێژن ـــێ، ڕوو ئەکات ئەب

بـــە قـــوزی کچـــان دەمیـــزی )ســـەجادی٨، ٢٠٢٠: ٧٧(.

ــاڵی  ــا سـ ــل پیریژنێکـــی حەفتـ ــازی جەهێـ کوڕێکـــی قوماربـ

ـــی  ـــە تەکان ـــرد، پیرێژنەک ـــاوی ک ـــوڕە داوای ئ ـــک ک ـــوو. ڕۆژێ هێناب

دا هەڵســـێ، نەیئەتوانـــی، کوڕەکـــە دەســـتی دایـــە پەلـــی 

هەڵیســـێنێ، پیرێـــژن ئەیـــوت: »ئـــای هەتیـــو قۆڵـــم ڕامەکێشـــە 

ــەجادی١، ٢٠٢٠: ١٧٣(. ــێ« )سـ ــل ئەبـ ــاوم خێـ چـ

ـــە  ـــوو ڕۆژێ ک ـــوو، هەم ـــی ب ـــوو گاڵتەچ ـــورد هەب ـــی ک کوڕێک

ئەڕۆیشـــتەوە ماڵـــەوە دایکێکـــی پیـــری هەبـــوو لێـــی ئەپرســـی: 

ــوڕەش  ــی، کـ ــان پرسـ ــە؟ ڕۆژێـــک دیسـ ــاس چییـ ــە دەنگوبـ ڕۆڵـ

وتـــی: بـــە خـــوا دایـــە ئیمـــڕۆ بـــە فەرمانـــی پاشـــا جاڕیـــان دا 

ـــکا، هەرکـــەس  ـــێ شـــوو ب ـــێ ئەب هەرچـــی بێوەژنێـــک دانێکـــی ماب

نەیـــدا بـــە شـــوو تووشـــی جەریمـــە ئەبـــێ! پیرێژنەیـــش وتـــی: 

ـــن  ـــە، م ـــە، ئەوەت ـــە مەک ـــی جەریم ـــۆت تووش ـــل خ ـــە دەخی ڕۆڵ

دوو کوتـــەرە دانـــم مـــاوە! )ســـەجادی١، ٢٠٢٠: ١٣٢(.

و  گاڵتەپێکـــردن  بابەتـــی  وەک  پیرێـــژن  بەکارهێنانـــی 

ــتدانی  ــراوە: لەدەسـ ــۆی دیاریکـ ــەک هـ ــەر یـ ــواردن، لەبـ پێڕابـ

ســـێکس،  لـــە  خزمەتگـــوزاری  پێشكەشـــکردنی  توانـــای 

و  قـــووڵ  نیگەرانـــی  نوکتـــەکان  ماڵـــداری.  و  وەچەنانـــەوە 

ـــەوان  ـــان. ئ ـــی و پیربوونی ـــە پیریەت ـــەن ل ـــان دەردەخ ـــددی ژن ج

ــن،  ــگ بکرێـ ــژن« بانـ ــە »پیرێـ ــەوەی بـ ــن لـ ــەت نیگەرانـ تەنانـ

ـــووکاتی  ـــەڵ س ـــی لەگ ـــە قووڵ ـــە زۆر ب ـــودی چەمکەک ـــە خ چونک

ـــی  ـــک پێ ـــەوە پیرێژنێ ـــەر ئ ـــووە. لەب ـــش ب و گاڵتەپێکـــردن تێکەڵکێ

ـــت  ـــی نەگوترێ ـــەس پێ ـــت، ب ـــگ بکرێ ـــڕ« بان ـــە »قۆلت ـــرە ب خۆش

پیرێـــژن. لەکاتێکـــدا قۆتـــڕ و قۆلتـــڕ لـــە بنەڕەتـــدا بـــە مانـــای 

ـــێخانی،  ـــاڵ، ٢٠٠٥( و لەکارکەوتوو)ش ـــری پەککەوتە)خ ـــی پی وڵاخ

ـــی ژن و  ـــە ئاژەڵکردن ـــۆ ژن، ب ـــڕ ب ـــی قۆت ـــت. بەکارهێنان ٢٠٠٩( دێ

ـــی  ـــڕە« بەکارهێنانێک ـــرە قۆت ـــتەواژەی »پی ـــی. دەس نامرۆڤکردنیەت

فرەوانـــی هەیـــە، سەرنجڕاکێشـــە کـــە قۆتـــڕ بەخـــۆی ئـــەو 

وڵاخـــە باربـــەر یـــان بارگینـــە پەککەوتەیە)هـــەژار، ١٩٩٠( کـــە 

ئەوەنـــدەی لـــە توانایـــدا بـــووە، خزمەتیکـــردووە و دواجـــار 

بەهـــۆی پیربوونییـــەوە لـــە خزمەتکـــردن کەوتـــووە. گرێدانـــی 

پیرێـــژن و پیرەبارگینـــی پەککەوتـــە، لـــە نامرۆڤکردنـــی ژنـــەوە 

ــە  ــن لـ ــاوەوە بەکاردەهێنرێـ ــەن پیـ ــان لەلایـ ــت. هەردووکیـ دێـ

خزمەتـــی پیـــاو و کۆمەڵـــگادا. کاتێکیـــش پیـــر دەبـــن و توانـــای 

شـــتێکی  وەک  نامێنێـــت،  خزمەتگوزارییـــان  پێشکەشـــکردنی 

ــت. ــان دەڕوانرێـ ــک لێیـ بێکەڵـ

ئەوەنـــدە  پیرێژنبـــوون  دەردەکەوێـــت،  وەک  هێشـــتا 

ــندتر  ــە پەسـ ــۆی بـ ــۆ خـ ــک بـ ــە ناوێـ ــە ژنەکـ ــەرە کـ نیگەرانکـ

ـــەو  ـــەر ئ ـــی پیشـــان دەدات. لەب دەزانێـــت کـــە خەســـڵەتێکی ئاژەڵ

ـــن و  ـــەدا هەڵات ـــی دیک ـــە نوکتەکان ـــە ل ـــە ک ـــە نیگەرانکەرەی دۆخ

ـــەی  ـــەو پیرێژن ـــن. وەک ئ ـــی دەبینی ـــە پیریەت ـــان ل ـــی ژن نکوڵیکردن

ـــەی  ـــەو پیرێژنان ـــان ئ ـــەوە ی ـــووک دەکات ـــۆی بچ ـــی خ ـــە تەمەن ل

ڕەفتاریـــی کچانـــی تازەپێگەیشـــتوو دەنوێننـــەوە. نکوڵیکردنـــی 

پیرێـــژن لـــە پیریەتـــی، نیشـــاندەری جەبەڕووتـــی پیاوســـالارییە 

بەســـەر ژنـــەوە.

نیگەرانی هاوسەرگیریی

ـــە  ـــدراوە. نوکت ـــەوە گرێ ـــە ژن ـــەت ب ـــەی تایب ـــزان وەک کای خێ

ـــەی  ـــەر کای ـــە س ـــدی هەڵدەکوتن ـــەکان بەتون ـــی و ڕەگەزیی سێکس

خێـــزان و ژیانـــی هاوســـەرگیری. نوکتـــەکان پشـــتگیری لـــە 

ـــی  ـــە ژیان ـــە ل ـــان دەدەن ک ـــک پیش ـــەن، پیاوانێ ـــەرگیری ناک هاوس

ـــی  ـــەرگیرییەوە تووش ـــۆی هاوس ـــەوان بەه ـــەن. ئ ـــان ڕادەک خێزانی

نەهامەتـــی و نیگەرانـــی قـــووڵ بوونەتـــەوە و بەڕاشـــکاوی 

ـــە  ـــی و نەهامەتیی ـــەو نیگەران ـــەرەکی ئ ـــۆکاری س ـــە ه ـــەکان ب ژن

دەزانـــن.

کابرایـــەک هەبـــوو لـــەو سەرشـــیوە نەخـــۆش کـــەوت و 

ــرد  ــردم مێـ ــە مـ ــرەت کـ ــی: ئافـ ــرد وتـ ــەی کـ ــۆژگاری ژنەکـ ئامـ

ـــی؟  ـــی: بۆچ ـــە وت ـــێمان. ئافرەتەک ـــووی دراوس ـــام وس ـــە م ـــە ب بک

ـــێ فرۆشـــتم هـــەر زۆر  ـــەو بێفـــەڕە جارێـــک مانگایەکـــی پ ـــی: ئ وت

زۆر بێفـــەڕ بـــوو؛ هیـــچ کەڵکـــی نەبـــوو. ئەمـــەوێ تۆڵـــەی لـــێ 

بکەمەوە!)ســـەجادی٤، ٢٠٢٠: ١١٢(.

ـــەو  ـــوو. ح ـــاو ب ـــی ن ـــە ســـنە فەرەنگێزخانم ـــوو ل ژنێـــک هەب

ـــوو ئۆســـا  ـــەک هەب ـــوون. کابرای ـــان مردب ـــوو هەمووی ـــردی کردب مێ

ــا فەتێیـــش هاتـــە  فەتێـــی نـــاو بـــوو ئـــەو مـــارەی کـــرد. ئۆسـ

ــەریەوە  ــە ژوور سـ ــم لـ ــا فەرەنگێزخانـ ــردن. جـ ــەروبەری مـ سـ

ـــەڕۆی  ـــۆ ئ ـــە ت ـــر ک ـــەم! ئاخ ـــوت: باوانەک ـــا، ئەی ـــتبوو ئەگری دانیش

ـــاغی  ـــە قوڕمس ـــی: ب ـــش وت ـــا فەتی ـــپێری؟ ئۆس ـــێ ئەس ـــە ک ـــن ب م

نۆیەم!)ســـەجادی٤، ٢٠٠٢: ١٠٨(.



343گۆڤاری ئەكادیمیای كوردی )ژماره 59( - 2024

ســـەی حەمەحەســـەنێک هەبـــوو، خەڵکـــی ســـنە بـــوو، 

ژنـــی زۆر زۆری ئەهێنـــا، جارێـــک ژنێکـــی هێنـــا و ژنـــە پـــاش 

ماوەیـــەک نەخـــۆش ئەکـــەوێ و بـــە ســـەی حەمەحەســـەن 

ـــەی؟«. ســـەی  ـــۆ چـــی ئەک ـــردم ت ـــن م ـــەر م ـــە ئەگ ـــێ: »پیاوەک ئەڵ

حەمەحەســـەنیش ئەڵـــێ: »ئافـــرەت ئەگـــەر تـــۆ نەمـــردی مـــن 

چـــی بکەم؟)ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٣٤(.

ـــەوا  ـــە خ ـــێ ل ـــاش بەین ـــە پ ـــرد، ل ـــوو م ـــی هەب ـــک مێردێک ژنێ

ـــت  ـــاڵ و ئەحواڵ ـــە ح ـــی: پیاوەک ـــی پرس ـــەوت، لێ ـــی ک ـــاوی پێ چ

چۆنـــە؟ وتـــی: زۆر خۆشـــە. وتـــی: گوایـــە لـــەو زەمانـــەش خۆشـــرە 

کـــە لەگـــەڵ منـــا بـــووی؟ وتـــی: هـــەزار قـــات. وتـــی: کەواتـــە 

ـــا  ـــی: وەڵ ـــە. وت ـــۆ بک ـــۆزێ باســـی بەهەشـــتم ب ـــە توخـــوا ت پیاوەک

ئـــاگام لـــێ نییـــە. وتـــی: بـــۆچ ئـــەی تـــۆ لـــە بەهەشـــتا نیـــت؟ 

وتـــی: ناوەڵـــا لـــە جەحەننەمام!)ســـەجادی١، ٢٠٢٠: ٢٢١(.

ـــان  ـــەی پێوەندیی ـــەو نوکتان ـــوو ئ ـــەی هەم ـــی دژەژنان ناوەڕۆک

ــەو  ــارە. ئـ ــە، بەڕوونـــی دیـ ــەرگیرییەوە هەیـ ــە ژیانـــی هاوسـ بـ

و  بێمیلـــەر  پێداگیریـــی  هەمـــان  و  بـــاون  نوکتانـــە  جـــۆرە 

ـــە:  ـــەکان ئەوەی ـــی نوکت ـــەوە. پەیام ـــە دەکەن ـــنایدەر )٢٠١٠( پات ش

ــی  ــی سێکسـ ــی ژیانـ ــی هاتنـ ــای کۆتایـ ــە واتـ ــەرگیری بـ هاوسـ

ـــی  ـــە یەکێتی ـــان ل ـــای ژن ـــی بەه ـــدا دابەزین ـــە ئەنجام ـــرۆڤ و ل م

ـــە  ـــاوان ک ـــی پی ـــۆ چێژوەرگرتن ـــان شـــتگەلێکن ب هاوســـەرگیریدا. ژن

ـــیدا  ـــژی سێکس ـــە دەرەوەی چێ ـــتەقینەیان ل ـــی ڕاس ـــچ بەهایەک هی

.)Bemiller & Schneider, 471( نییـــە

توندوتیژی

دەرخـــەری  و  ڕەنگدانـــەوە  هـــەر  نـــەک  نوکتـــەکان 

ـــەکان،  ـــەدژی ژن ـــەوە ب ـــەن پیاوان ـــن لەلای ـــی توندوتیژیی بەکارهێنان

ـــژی دژی ژن دەدەن.  ـــی توندوتی ـــە بەکارهێنان ـــی ب ـــرە ڕەوایەت بگ

ــەوە.  ــەی توندوتیژییـ ــە ڕێگـ ــە لـ ــی ژنـ ــە کۆنترۆڵکردنـ ئامانجەکـ

ــەن  ــژی دەکـ ــی توندوتیـ ــە بەکارهێنانـ ــتگیریی لـ ــەکان پشـ نوکتـ

ــان بندەســـتیی ژن و  وەک ڕێگایەکـــی ڕەوا بـــۆ کۆنترۆڵکـــردن یـ

بەرگـــری لـــە سەردەســـتیی پیـــاو. بـــەو شـــێوەیە خزمـــەت بـــە 

ــەن. ــالاری دەکـ ــی پیاوسـ ــای زاڵـ ــەوەی ئایدیۆلۆژیـ بەرهەمهێنانـ

ـــوو،  ـــی هەب ـــارەزوورە برایەک ـــەو ش ـــوو ل ـــادر هەب ـــەی ن حەم

ــتیەوە  ــە دەسـ ــوو بـ ــوو ڕۆژێ کوڵابـ ــی هەبـ ــە ژنێکـ ــەم برایـ ئـ

هەمـــوو جـــارێ گلەیـــی لـــە لای حەمـــە ئەکـــرد کـــە ژنەکـــەی 

لەگەڵیـــا بـــاش نییـــە، حەمـــەش پێـــی ئـــەوت بـــرام خـــۆت 

پیـــاو نیـــت، ئەگینـــا ژن چییـــە پیـــاو بـــە دەســـتییەوە بکەویتـــە 

ـــەرز  ـــێ ب ـــاوی ل ـــە چ ـــەر ک ـــن ه ـــەی م ـــا ژنەک ـــەوە، دەس زەلالەت

ـــرا  ـــا ب ـــی ج ـــش وت ـــت. ئەوی ـــی بچێ ـــە زەنەق ـــەوە لەوانەی ئەکەم

ـــر ڕکێفـــت.  ـــە ژێ ـــەو جـــۆرە هاتۆت ـــۆ چیـــت لەگـــەڵ کـــردووە وا ب ت

ـــەر  ـــەوش س ـــە ک ـــە تاک ـــەوە ب ـــە جووڵاوەت ـــەر ک ـــی: ه ـــە وت حەم

ــەڵ  ــار وام لەگـ ــک و دوو جـ ــەک. جارێـ ــە یـ ــم ناوەتـ و گوێلاکیـ

کـــردووە، ئێســـتا ئیـــر وەکـــوو ماســـتی مەیـــووی لـــێ هاتـــووە. 

ـــوا کارت  ـــەم، یاخ ـــەڵ ئەک ـــش وای لەگ ـــا منی ـــرا وەڵ ـــا ب ـــی س وت

ـــان  ـــر بێگوم ـــان دام! ئی ـــەت پیش ـــەم ڕێگای ـــرا وا ئ ـــێ ب ـــت ب ڕاس

ـــەوە،  ـــۆ ماڵ ـــە دڵێکـــی خۆشـــەوە چـــووەوە ب ـــرا ب ڕزگارم ئەبـــێ. کاب

ـــەکانی  ـــە کەوش ـــێ ل ـــە تای ـــێ چرپ ـــووە ژوورەوە بەب ـــە چ ـــەر ک ه

ــکا،  ــی بـ ــا و ئاقڵـ ــەر ژنەکەیـ ــێ بەسـ ــەوە بیماڵـ ــۆ ئـ ــد بـ داکەنـ

ـــەوە  ـــوڕە ئ ـــی ک ـــیتان و وت ـــی ش ـــەوت لێ ـــێ ک ـــاوی پ ـــەی چ ژنەک

شـــێت بـــووی وا ئـــەو تاکـــە کەوشـــەت داکەنـــد؟ کابـــرا وتـــی 

ـــم بەســـەر  ـــد بیماڵ ـــەوەم داکەن ـــۆ ئ ـــەوە ب ـــان! ئ ـــم گی ـــا خان نەوەڵ

خۆما)ســـەجادی٥، ٢٠٢٠: ١٦٩(.

ژنێـــک ســـێ کچـــی هەبـــوو، یەکێکیانـــی دا بەشـــوو، پێـــی 

ـــەدا  ـــەو وەخت ـــەت ل ـــە لای مێردەک ـــە ئەچیت ـــەو ک ـــە، ش وت: ڕۆڵ

ـــە ئەڵـــێ چـــی!  کـــە خەریکـــی ئیشـــکردنە بزێکـــی پێـــوە بکـــە، بزان

ـــی  ـــی پێ ـــوو دایک ـــووە لای وەک ـــەی چ ـــە مێردەک ـــەو، ک ـــە، ش کچ

ـــەک  ـــردە زەردەخەنەی ـــەوە کـــرد! مێ ـــە مێردەکەی ـــوو، بزێکـــی ب وتب

گرتـــی و وتـــی: ئـــای ئـــەوە بۆچـــی وا ئەکـــەی؟ ســـبەینێ دایکەکـــە 

ـــەم  ـــە بزەک ـــی: دایک ـــوو؟ وت ـــی ب ـــە چ ـــا، ڕۆڵ ـــی: ه ـــی پرس ـــە کچ ل

پێـــوە کـــرد زەردەخەنـــە گرتـــی و وتـــی بۆچـــی وا ئەکـــەی! دایکـــی 

وتـــی: ڕۆڵـــە ئـــەوە کەرێکـــە خـــوا پێـــی داوی، بەختـــت چاکـــە 

ـــەو جـــۆرە  ـــە شـــوو، ب ـــە. کچـــی ناونجـــی دا ب ـــاوی ســـواری ب ـــا م ت

ئامـــۆژگاری ئەویشـــی کـــرد شـــەو کـــە کچـــە مێردەکـــەی هاتـــە 

ــچ  ــکا و هیـ ــرا ڕاپسـ ــرد، کابـ ــەوە کـ ــە مێردەکەیـ ــی بـ لای بزێکـ

ـــی:  ـــەی پرس ـــە کچ ـــە ل ـــە ک ـــی کچ ـــی دایک ـــرد، بەیان ـــی نەک دەنگ

چیـــی بـــوو؟ وتـــی: دایـــە کـــە بزەکـــەم پێـــوە کـــرد ڕاپســـکاو و 

دەنگـــی نەکـــرد، وتـــی ڕۆڵـــە تۆیـــش هـــەر باشـــی ئەوەنـــدە هەیـــە 

ـــا  ـــە. ئینج ـــگ مەک ـــچ دەن ـــۆ هی ـــوو، ت ـــووڕە ب ـــەو ت ـــت ئ هەروەخ

ـــە  ـــەو، ک ـــەروای وت. ش ـــش ه ـــوو، بەوی ـــێیەمی دا بەش ـــی س کچ

مێردەکـــەی چـــووە لای، لـــەو وەختـــەدا بزێکـــی بـــە مێردەکەیـــەوە 
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کـــرد. مێردەکـــە کێشـــایەوەو ئیشـــەکەی نەکـــرد. هەســـتا خـــۆی 

ـــە  ـــەو پەنجەت ـــم ئ ـــوا بزان ـــەی وت: توخ ـــە ک ـــە کچ ـــردەوەو ب کۆک

ـــان  ـــۆی پیش ـــەی خ ـــە پەنجەک ـــەم؟ کچ ـــی بک ـــا ماچ ـــوو ب ـــە ب کام

ــە  ــەوە. کچـ ــتی بڕیـ ــاو ئەنگوسـ ــی دەرهێنـ ــرا چەقۆیەکـ دا، کابـ

ـــی  ـــی دایک ـــی، بەیان ـــا بەیان ـــاوار ت ـــاوار ه ـــۆڕ و ه ـــۆڕە ق ـــە ق کەوت

هـــات لێـــی پرســـی: چـــی بـــوو؟ وتـــی: دایـــە خـــوا بتگـــرێ بـــۆ 

ئامۆژگاریـــت، ئـــەوا ئەنگوســـتێکم لەســـەر دانـــا. دایکـــی وتـــی: 

ـــم  ـــت ئەڵێ ـــەوا پێ ـــۆت. ئ ـــا خ ـــرە ت ـــڕوا چاک ـــتێک ب ـــە ئەنگوس ڕۆڵ

ـــە  ـــێ ب ـــا ئەب ـــوژێ، ج ـــەوە ئەتک ـــەر ببزویت ـــردە، ه ـــەت مێ مێردەک

ـــەجادی١، ٢٠٢٠: ١٨٢-١٨٣(. ـــۆ ڕاکێشی)س ـــی ب ـــۆر مل ـــوو ج هەم

نوکتـــەکان تەنیـــا دەرخـــەری توندوتیـــژی دژی ژن نیـــن، 

بەڵكـــوو بانگەشـــە بـــۆ بەکارهێنانـــی توندوتیـــژی دەکـــەن وەک 

ڕێگـــەی گونجـــاو بـــۆ بندەســـتکردنی ژن. کاتێـــک ســـەرنج لـــە 

ــە  ــە نوکتـ ــەوە کـ ــن، ڕوون دەبێتـ ــەکان دەدەیـ ــی نوکتـ ناوەڕۆکـ

سێکســـییەکان و توندوتیژییەکانـــی وەک زۆرگێکـــردن، لێـــدان، 

ـــڕی  ـــا دەرب ـــان و شـــێوازەکانی دی، هـــەر تەنی ـــی ژن تەنگپێهەڵچنین

ـــە  ـــێکن ل ـــوو بەش ـــن، بەڵك ـــک پیاونی ـــەی هەندێ ـــاری لادەران ڕەفت

 ,Mies(تـــەواوی سیســـتەمێکی باڵادەســـتیی پیـــاوان بەســـەر ژنـــەوە

.)27  :1986

ــە  ــە لـ ــە دەدەن کـ ــەو پیاوانـ ــەرز بـ ــای بـ ــەکان بەهـ نوکتـ

ـــدا  ـــەن. لەکاتێک ـــەچ دەک ـــان ملک ـــەوە ژنەکانی ـــەی توندوتیژیی ڕێگ

لـــە بەهـــای ئـــەو پیاوانـــە کـــەم دەکرێتـــەوە کـــە لەگـــەڵ ژن 

ــە  ــە کـ ــان ئەوەیـ ــەی یەکەمیـ ــەی نوکتـ ــن. بانگەشـ توندوتیژنیـ

بـــە بندەســـتکردنی ژنەکـــەی گرێـــدراوە و  پیاوەتـــی پیـــاو 

ــە  ــکات، لـ ــەی بـ ــی ژنەکـ ــت کۆنترۆڵـ ــک نەتوانێـ ــەر پیاوێـ ئەگـ

پیاوبـــوون دەکەوێـــت. لەبـــەر ئـــەوە پیـــاو دەبێـــت لەڕێگـــەی 

توندوتیژییـــەوە هەژمـــوون بەســـەر ژنـــدا بـــکات. لـــە نوکتـــەی 

ـــە  ـــە ب ـــەوەی توندوتیژان ـــری کاردان ـــە ب ـــاوەی ل ـــەو پی ـــدا، ئ دووەم

ـــە  ـــەر ل ـــەک ه ـــەوە، ن ـــە دەدات ـــی ژنەک ـــەک وەڵام »زەردەخەنە«ی

ـــە  ـــت و ب ـــرۆڤ دەخرێ ـــە م ـــوو ل ـــەوە، بەڵك ـــەم دەکرێت ـــای ک بەه

ـــاوەی ئەنگوســـتی ژنەکـــەی  ـــەو پی »کـــەر« دەکرێـــت. لەکاتێکـــدا ئ

ـــت. ـــە دەکرێ ـــتەقینە پێناس ـــاوی ڕاس ـــرد« و پی ـــت وەک »مێ دەبڕێ

ئەنجام

گاڵتەوگەپـــی سێکســـی و ڕەگـــەزی، پانتایییەکـــی بەرفـــرەوان 

لـــە گاڵتەوگەپـــی کـــوردی پێـــک دێنێـــت. دەقـــە نوکتەییـــەکان 

یـــان ژن بـــە ئامانـــج دەگـــرن یـــان ژن وەک بابـــەت بەکاردێنـــن 

لەپێنـــاو مەبەســـتێکی دی و لـــە هـــەردوو بـــاردا لـــە ژن کـــەم 

دەکەنـــەوە، ســـووکایەتی و بێڕێـــزی پـــێ دەکرێـــت.

پیاوســالاری  زاڵــی  ئایدیۆلۆژیــای  کــوردی  گاڵتەوگەپــی 

دەردەخــات و درێــژەی پێدەداتــەوە. بەها نەریتییەکانی پێوەســت 

بــە نێرایەتــی بەرزدەنرخێنرێــن و مێینەیــی لێــی کــەم دەکرێتــەوە.

گاڵتەوگەپـــی سێکســـی بانگەشـــەی پلەبەنـــدی ڕەگـــەزی 

لـــە نێـــوان ژن و پیـــاودا دەکات. بەدڵنیایـــی ســـەرتریی پیـــاو و 

کەمتریـــی ژن دەردەخـــات.

ـــەرەکییەکانی  ـــە س ـــە ئەرک ـــک ل ـــی ژن یەکێ ـــتاندنی سێکس ش

گاڵتەوگەپـــی سێکســـییە. نوکتـــەکان ژن وەک شـــت/ئامێرێک 

پیشـــان دەدەن لـــە پێنـــاو پڕکردنـــەوەی چێـــژ و ئـــارەزووە 

سێکســـییەکانی یەکێکـــی دی.

ــی  ــرەی ڕوواڵەتـ ــای ژن بەگوێـ ــی بەهـ ــی سێکسـ گاڵتەوگەپـ

ــی  ــییەی پێشکەشـ ــە سێکسـ ــەو خزمەتگوزارییـ ــتەیی و ئـ جەسـ

ـــە  ـــەو شـــوێنە بەهـــای هەی ـــا ئ دەکات، دەستنیشـــان دەکات. ژن ت

ــکات و  ــکەش بـ ــی پێشـ ــوزاری سێکسـ ــە دەتوانێـــت خزمەتگـ کـ

لـــە دەرەوەی ئـــەوە، بـــە »نەفـــرەت« دەکرێـــت، وەک ئـــەوەی 

بەرانبـــەر بـــە »پیرێـــژن« دەردەکەوێـــت.

گاڵتەوگەپــی سێکســی وەک ئامرازێکــی کۆنترۆڵــی کۆمەڵایەتی 

کار دەکات لــە پێنــاو پارێــزگاری لــە سیســتەمی زاڵــی پیاوســالاری 

کــە سەردەســتیی پیــاو و بندەســتیی ژن پاتــە دەکاتــەوە.

گاڵتەوگەپــی سێکســی بانگەشــەی بەکارهێنانــی توندوتیــژی 

دژی ژن دەکات وەک ڕێگەیەکــی کارا و ڕەوا لــە پێناو کۆنترۆڵکردنی 

ــی  ــدراوی کۆمەڵایەت ــی ڕێپێ ــەپ فۆڕمێک ــدا گاڵتەوگ ــدا. لەکاتێک ژن

و هەروەهــا  دژەژنــی  ئازادانــەی  دەربڕینــی  بــۆ  دابینکــردووە 

ــەدا. ــندکراوە کۆمەڵایەتیی ــە پەس ــەو فۆڕم ــی ل ــژی زارەک توندوتی

ـــن.  ـــا نی ـــان و هاوت ـــی، یەکس ـــرداری سێکس ـــی ک دوو هاوبەش

یەکێکیـــان کـــە بـــە »بکـــەر« پێناســـە دەکرێـــت، لەڕێگـــەی 

سێکســـەوە نـــەک هـــەر هەژمـــوون و باڵادەســـتی بەســـەر 

ئەویـــدی »بدەر«ەکـــە دەســـەپێنێت، بەڵكـــوو خاوەندارێتیکردنـــی. 

ــتەکەیە. ــە لاواز و بندەسـ ــەردەم پێگـ ژن هـ
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ملخص

ـــاث  ـــات والأبح ـــن المؤلف ـــة م ـــة هائل ـــع مجموع ـــم جم ـــد ت ـــة، وق ـــث المهم ـــالات البح ـــن مج ـــية م ـــة الجنس ـــر الفكاه ـــوى وتأث ـــد محت يع

ـــن  ـــل م ـــال التقلي ـــن خ ـــور، م ـــوق الذك ـــة تف ـــم أيديولوجي ـــاء وتدع ـــة للنس ـــا كاره ـــى أنه ـــية ع ـــكات الجنس ـــر الن ـــاطة، تظه ـــا. ببس حوله

ـــوى،  ـــل المحت ـــال تحلي ـــن خ ـــة. م ـــة الكردي ـــار الفكاه ـــية في إط ـــة الجنس ـــة الفكاه ـــذه الدراس ـــدد ه ـــية. تح ـــراض جنس ـــاء لأغ ـــأن النس ش

ـــف،  ـــن الوظائ ـــد م ـــدم العدي ـــائدة، تخ ـــور الس ـــوق الذك ـــة تف ـــح أيديولوجي ـــل لصال ـــث تعم ـــياً، حي ـــزة جنس ـــة متحي ـــيتم شرح 355 مزح س

مثـــل تعزيـــز التسلســـل الهرمـــي الجنســـاني، وتفـــوق الذكـــور، وتشـــييء المـــرأة، والدعـــوة إلى العنـــف ضـــد المـــرأة. وبهـــذه الطريقـــة، 

ـــور  ـــة للذك ـــه هيمن ـــع لأن ـــتقرار الوض ـــن واس ـــام المهيم ـــة النظ ـــل حماي ـــن أج ـــة م ـــيطرة الاجتماعي ـــية كأداة للس ـــة الجنس ـــل الفكاه تعم

ـــاث. ـــاع للإن وإخض

الكلمات المفتاحية: الفكاهة الجنسية، الجنس، التسلسل الهرمي للجندر، التشييء الجنسي.

Abstract

Content and effects of sexist humor are important areas of research, an enormous body of literature and research 
have been collected on them. simply, the sexist jokes appear as misogynistic and support the male supremacy 
ideology, by belittling women to sex objects. This study identifies sexist humor in the frame of Kurdish humor. 
By content analysis, 355 sexist jokes will be explained, in which, they work in advantage of the dominant male 
supremacy ideology, serving many functions, such as promoting gender hierarchy, male supremacy, objectification 
of women and advocation for violence against women. In that way, sexist humor works as a socially controlling 
tool for the sake of protection of the dominant system and stabilizing the situation as it is -male dominance and 
female subjugation.

Keywords: sexist humor, Gender, Gender hierarchy, sexual objectification.


